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INTRODUZIONE 

Quel gioƌŶo pioveva, lo ƌiĐoƌdo ďeŶe. UŶa ŵaŶĐiata di Đhiloŵetƌi iŶ 

salita, ĐoŶ l’aƌia Đhe piaŶ piaŶo si faĐeva piaĐevolŵeŶte fƌesĐa ed uŶa stƌaŶa 

seŶsazioŶe Đhe aŶĐoƌa oggi ŶoŶ so spiegaƌe. Foƌse l’eŵozioŶe peƌ la Ŷuova 

espeƌieŶza. O seŵpliĐeŵeŶte il iŵoƌe di tƌovaƌŵi d’uŶ tƌato iŵpaĐĐiata a 

ŶoŶ sapeƌ Đhe diƌe. “tavo aŶdaŶdo peƌ la pƌiŵa volta iŶ CoŵuŶità a 

ĐoŶosĐeƌe i ƌagazzi: di tossiĐodipeŶdeŶza si paƌla poĐo, ŵale e a spƌoposito  

- ŵi diĐevo - saƌeďďe il Đaso di ĐoŶosĐeƌe Ƌuesta ƌealtà peƌ poteƌla 

ƌaĐĐoŶtaƌe.   

Tƌavolta da Ƌuel ĐaƌiĐo di stoƌie e peƌsoŶe e ĐoŶfusa peƌ le taŶte 

iŶfoƌŵazioŶi ƌiĐevute, ho suďito Đapito Đhe le sfuŵatuƌe eƌaŶo tƌoppe peƌ 

aveƌe la pƌesuŶzioŶe di deiŶiƌle all’iŶteƌŶo di ĐoŶĐei pƌeĐisi:  ďisogŶava 

toƌŶaƌe, appƌofoŶdiƌe, asĐoltaƌe aŶĐoƌa. Quello Đhe vedi, le seŶsazioŶi Đhe 

pƌovi, le stoƌie Đhe asĐoli… ŶoŶ si ƌipetoŶo ŵai. Ai ĐoŶtƌasi Ŷei Đhe 

iŵŵagiŶi di tƌovaƌe - Đosa è giusto e sďagliato,  la tossiĐodipeŶdeŶza iglia di 

uŶ disagio esisteŶziale, la teŶtazioŶe di giudiĐaƌe  - si sosituisĐoŶo le 

doŵaŶde, Ƌuelle Đhe ƌivolgi a te stesso, iŶ uŶ ĐoŶiŶuo ŵeteƌe tuto iŶ 

disĐussioŶe.  

È  iŶiziata Đosì Ƌuesta avveŶtuƌa: volevo sĐƌiveƌe uŶ aƌiĐolo, ŶieŶte di 

più. E ŵi soŶo ƌitƌovata a faƌe uŶ viaggio, iŶiziato Ƌuasi peƌ Đaso, ŵa poƌtato 

avaŶi ĐoŶ ĐoŶviŶzioŶe e ĐoŶsapevolezza… Đoŵe il viaŶdaŶte Đhe ŶoŶ peŶsa 

alla desiŶazioŶe, ŵa gode degli iŶĐoŶtƌi e dei ŵoŵeŶi speĐiali Đhe Ƌuel 

ĐaŵŵiŶo ƌegala, allo stesso ŵodo io   - ĐoŶ il pƌivilegio di poteƌ guaƌdaƌe il 

ŵoŶdo ĐoŶ oĐĐhi diveƌsi, Đhe altƌi ŵi haŶŶo geŶeƌosaŵeŶte pƌestato - ho 

fato tesoƌo di ogŶi ƌaĐĐoŶto e ho pƌovato  a ĐatuƌaƌŶe l’esseŶza.  

Questa è la stoƌia di uŶ sogŶo… il sogŶo di Totò PoliŵeŶi, ͞Đuoƌe 

gƌaŶde͟ Đhe ha foŶdato il CeRe“o, daŶdo vita  - foƌse iŶĐoŶsapevolŵeŶte  - a 

ƋualĐosa di più: uŶa faŵiglia Đhe i aďďƌaĐĐia ĐoŶ il suo Đaloƌe; uŶa ƌealtà 
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foƌte, Đhe si ďasa sulle peƌsoŶe; uŶ eseŵpio di pƌofessioŶalità, Đhe sa 

ĐoŶiugaƌe passioŶe e ŵetodo.  

Da Ƌueste pagiŶe i voli, le paƌole e le stoƌie di Đhi ha ƌeso uŶiĐa Ƌuesta 

ƌealtà veŶgoŶo fuoƌi pƌepoteŶteŵeŶte, a ƌiďadiƌe il seŶso auteŶiĐo di Ƌuesto 

lavoƌo: peƌsoŶe speĐiali Đhe ŵi haŶŶo aĐĐoŵpagŶato iŶ Ƌuesto ďellissiŵo 

viaggio, ĐoŶdivideŶdo Ƌuella passioŶe  ĐoŶtagiosa Đhe le ĐoŶtƌaddisiŶgue e 

ƌegalaŶdoŵi paƌte delle loƌo stoƌie, fƌaŵŵeŶi di vita Đhe poƌto ĐoŶ ŵe. 

E alloƌa gƌazie a Maƌta, ŵadƌe Đoƌaggio, peƌ aveƌŵi apeƌto il suo Đuoƌe. A 

GiaŶŶi, uoŵo ďuoŶo Đhe aŵa ĐoŶdivideƌe. LuĐiaŶo, puŶto di ƌifeƌiŵeŶto, 

foŶte  pƌeziosa. E Maƌia AŶgela, aŵiĐa sapieŶte e geŶeƌosa. Gƌazie a Lidia, peƌ 

il suo aiuto e i taŶi soƌƌisi. A CateƌiŶa, pƌeseŶza sileŶziosa e ĐostaŶte. A 

Giulia, peƌ il suo appoggio disĐƌeto.     

E poi LoƌeŶzo, Pieƌo, AŶtoŶella, GiaŶŶi, Paolo, MaƌgǇ, NaiŶa, PasƋuale, 

ReŶato, AŶgela… pƌofessioŶisi a seƌvizio dell’altƌo, Đostƌutoƌi di ďellezza e 

vita.  Gƌazie a doŶ Pieƌo e doŶ NiŶo, tesiŵoŶi di uŶa stoƌia ďellissiŵa Đhe da 

Ϯϱ aŶŶi si ƌafoƌza e ĐƌesĐe.  E Gƌazie a Totò peƌ aveƌĐi Đƌeduto siŶ dall’iŶizio…   

Valeƌia GuaƌŶieƌa 
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La nascita del CeRe“o nei ricordi di don Piero Catalano 

͞PeŶsato e voluto dal “igŶore͟ 

«RiĐoƌdo ďeŶissiŵo il gioƌŶo iŶ Đui il VesĐovo di alloƌa, oggi eŵeƌito 

MoŶsigŶoƌ Vitoƌio MoŶdello, ŵi ĐoŶvoĐò Ŷel suo uiĐio e ŵi pƌopose di 

foŶdaƌe e apƌiƌe a Reggio Calaďƌia uŶ ĐeŶtƌo peƌ il ƌeĐupeƌo ed il 

ƌeiŶseƌiŵeŶto soĐiale dei tossiĐodipeŶdeŶi. Lo ƌiĐoƌdo a distaŶza di ĐiƌĐa 

veŶisei aŶŶi, Đoŵe uŶo dei ŵoŵeŶi più iŵpoƌtaŶi della ŵia vita.  Ad 

iŶdiƌizzaƌlo eƌaŶo stai Totò PoliŵeŶi e doŶ AŶtoŶiŶo IaĐhiŶo, alloƌa 

diƌetoƌe della Caƌitas DioĐesaŶa.  Il CeRe“o stava ŶasĐeŶdo e doŶ Maƌio 

PiĐĐhi – foŶdatoƌe del CeI“, il CeŶtƌo ItaliaŶo di “olidaƌietà – aveva Đhiesto 

Đhe veŶisse aidato a uŶ pƌete. Mio padƌe, AŶgelo CatalaŶo, e Totò eƌaŶo 

aŵiĐi di paƌito. Fu Đosì Đhe veŶŶe fuoƌi il ŵio Ŷoŵe, uŶ pƌete ateŶto a Ƌuei 

teŵi e iŵpegŶato già alloƌa Ŷel ƌeĐupeƌo dei taŶi giovaŶi Đhe la soĐietà 

ŵeteva ai ŵaƌgiŶi.  

Il Ϯϱ°  aŶŶiveƌsaƌio della ŶasĐita del  CeRe“o è peƌ ŵe uŶ’oĐĐasioŶe gƌaŶde 

peƌ ƌivolgeƌe uŶ gƌazie iŵŵeŶso dal pƌofoŶdo del Đuoƌe e ĐoŶ tuta l’aŶiŵa 

al “igŶoƌe Đhe ha voluto Ƌuesta Opeƌa di Caƌità Đhe ha peƌŵesso la 

liďeƌazioŶe e la guaƌigioŶe dalla dipeŶdeŶza dalla dƌoga di ĐeŶiŶaia di 

giovaŶi, ed ha liďeƌato ĐeŶiŶaia di faŵiglie da tute le sofeƌeŶze Đausate 

dalle dƌoghe, alĐool, gioĐo d’azzaƌdo. E lo ƌiŶgƌazio aŶĐhe peƌ aveƌ ŵesso al 

ŵio iaŶĐo peƌsoŶe speĐiali:  opeƌatoƌi, ƌespoŶsaďili, voloŶtaƌi, Đhe haŶŶo 

peƌŵesso, ĐoŶ il loƌo aŵoƌe e ĐoŶ la loƌo pƌofessioŶe, Ƌuesto piĐĐolo 

ŵiƌaĐolo. Questa Opeƌa di Caƌità, il “igŶoƌe l’ha ƌealizzata pƌepaƌaŶdola e 

voleŶdola atƌaveƌso la ŵia peƌsoŶa e Ƌuella del Ŷostƌo gƌaŶde Totò 

PoliŵeŶi, al Ƌuale va il ŵio più siŶĐeƌo gƌazie  dal più pƌofoŶdo del Đuoƌe. 

È  stato Dio a voleƌe e a pƌepaƌaŵi peƌ Ƌuesta Opeƌa di Caƌità, aŶĐhe 

ƋuaŶdo ŶoŶ Ŷe eƌo del tuto ĐoŶsapevole. L’iŶĐoŶtƌo ĐoŶ Mauƌo - 

pƌofessoƌe di ƌeligioŶe, foĐolaƌiŶo di vita ĐoŶsaĐƌata - pƌopƌio iŶ uŶo dei 

ŵoŵeŶi più diiĐili della ŵia vita. CoŶ lui l’iŶizio del voloŶtaƌiato, la 

ƌaĐĐolta di foŶdi peƌ ƌiĐostƌuiƌe l’ospedale iŶ CaŵeƌuŶ, la ĐoŶosĐeŶza di altƌi 

ĐoŶsaĐƌai, la spiŶta – Ŷuova e foƌte – a paƌteĐipaƌe alla ŵessa ƋuoidiaŶa… 
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iŶiziai Đosì la ŵia ĐoŶveƌsioŶe.  Nel ϭϵϳϳ ĐoŶoďďi Pieƌo. Lui si dƌogava e ŵi 

feĐe ĐoŶosĐeƌe Ƌuel ŵoŶdo, Ƌuell’aŵďieŶte pieŶo di oŵďƌe e dispeƌazioŶe, 

tui Ƌuei giovaŶi peƌsi Ŷella dƌoga. Fu Đosì Đhe deĐisi di dediĐaƌŵi 

ĐoŵpletaŵeŶte a loƌo. Diedi foƌŵa alla ŵia ĐoŶveƌsioŶe diveŶeŶdo 

saĐeƌdote, pƌiŵa a Roŵa. Poi a Reggio, ĐoŶ e peƌ il CeŶtƌo ReggiŶo di 

“olidaƌietà.  

Così Dio ha voluto, pƌepaƌato e foŶdato il CeRe“o. 

Il Đaƌo e aŵato Totò è stato seŵpƌe aŵoƌevole ĐoŶ ŵe e ĐoŶ tui gli 

opeƌatoƌi, voloŶtaƌi e ĐoŶ tui gli uteŶi Đhe soŶo stai ospii Ŷei Ŷostƌi 

ĐeŶtƌi. Puƌ Ŷella faiĐa a Đausa della salute pƌeĐaƌia, aŶdava seŵpƌe, Đoŵe 

ŵediĐo, a visitaƌe gli uteŶi Ŷelle vaƌie stƌutuƌe di aĐĐoglieŶza.  UŶ peƌĐoƌso 

ďello, Đhe aďďiaŵo fato iŶsieŵe, e Đhe Đi ha visi uŶii aŶĐhe Ŷelle diiĐoltà. 

Il ϮϬϬϬ è stato uŶ aŶŶo paƌiĐolaƌŵeŶte diiĐile iŶ Đui si faĐeva faiĐa aŶĐhe 

a pagaƌe gli sipeŶdi. Pƌegai, ed aƌƌivò la PƌovvideŶza Đhe ĐoŶdivisi ĐoŶ tui 

gli opeƌatoƌi.   

Poi il ƌiĐoŶosĐiŵeŶto del CeRe“o Đoŵe EŶte EĐĐlesiasiĐo: voluto da Dio, 

Chiesa Đhe lavoƌa Ŷel soĐiale. Ci siaŵo oĐĐupai di faƌe pƌeveŶzioŶe su tuto 

il teƌƌitoƌio della pƌoviŶĐia. Ci siaŵo iŶteƌessai alla foƌŵazioŶe peƌ la 

ŶasĐita del ĐeŶtƌo d’asĐolto dai “alesiaŶi a LoĐƌi. RiĐoƌdo la gioia, ƋuaŶdo, iŶ 

ĐollaďoƌazioŶe ĐoŶ il ĐoŵuŶe di Reggio Calaďƌia, apƌiŵŵo il ĐeŶtƌo di 

aĐĐoglieŶza ƌesideŶziale peƌ i seŶza issa diŵoƌa. E poi il pƌogeto-aids ĐoŶ 

l’apeƌtuƌa di uŶa Đasa di aĐĐoglieŶza ƌesideŶziale, la pƌiŵa iŶ Calaďƌia. Potƌei 

ƌaĐĐoŶtaƌe taŶi altƌi ŵoŵeŶi iŵpoƌtaŶi della vita del CeRe“o, ŵa seŶto 

ŶeĐessaƌio, dal pƌofoŶdo del Đuoƌe, di doveƌ ƌiŶgƌaziaƌe Il “igŶoƌe e la Beata 

VeƌgiŶe Maƌia peƌ aveƌ aĐĐaŶto gli opeƌatoƌi, i ƌespoŶsaďili, i voloŶtaƌi Đhe 

oggi il CeRe“o si vaŶta di aveƌe. Il Ŷostƌo esseƌe Chiesa Đi ha peƌŵesso di 

ĐoŶdivideƌe ĐoŶ la Caƌitas dioĐesaŶa uŶo dei Ŷostƌi ƌespoŶsaďili più aŶziaŶi: 

MaƌiaŶgela Aŵďƌogio. Ed è uŶ vaŶto peƌ ŵe e di tuto il CeRe“o la ŶoŵiŶa 

di LuĐiaŶo “ƋuillaĐi a pƌesideŶte della FedeƌazioŶe ItaliaŶa delle CoŵuŶità 

TeƌapeuiĐhe ;FICTͿ. Oggi ŵi seŶto il ͞papà ͞ di Ƌuesta faŵiglia Đhe ogŶi 

gioƌŶo ŶoŶ sŵete di aƌƌiĐĐhiƌŵi».   
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2ϬϬϯ-2ϬϬ5- ͞Casa del GiƌaŵoŶdo͟, seƌvizio peƌ peƌsoŶe  seŶza issa diŵoƌa  

2ϬϬϰ- AssegŶazioŶe di uŶ BeŶe ĐoŶisĐato 

2ϬϬϳ-2Ϭϭϯ- Corso di Laurea per Educatore “ociale ;Đlasse L-ϭϵͿ- Polo 
DidaiĐo “ud dell’Isituto di “ĐieŶze PsiĐopedagogiĐhe e “oĐiali 
͞Pƌogeto Uoŵo͟, ailiato alla FaĐoltà di “ĐieŶze 
dell’EduĐazioŶe dell'UŶiveƌsità PoŶiiĐia “alesiaŶa 

2ϬϬϴ-2ϬϭϬ- Ostello ͞Cità di Mota͟  seƌvizio di tuƌisŵo solidale  

2Ϭϭϯ- Casa della “olidaƌietà ͞Teƌesa Datola͟ aĐĐoglieŶza peƌ peƌsoŶe fƌagili  
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Il raccoŶto di uŶa ŵadre che ha coŶosciuto il CeRe“o 

 

«Nel ϭϵϴϵ MaƌĐo aǀeǀa diĐiassete aŶŶi.  Quel la ğ uŶ’età 

paƌiĐolaƌe:  Đ i s i  pƌepaƌa a d iǀeŶtaƌe aduli,  s i  getaŶo le ďasi 

peƌ  i l  pƌopƌ io futuƌo.  “ i faŶŶo del le sĐelte, p iù o ŵeŶo 

ĐoŶsapeǀol i,  e  s i  iŵpaƌa gioƌŶo dopo gioƌŶo a d iǀeŶtaƌe gƌaŶdi. 

Peƌ foƌtuŶa,  aŶĐhe lu i  ğ diǀeŶtato gƌaŶde ed oggi  ğ uŶ uoŵo 

ŵeƌaǀigl ioso. Ceƌto,  a diƌlo ğ  sua ŵadƌe.  Ma Đƌediŵi,  lo ğ 

daǀǀeƌo.  

C ’ğ stato uŶ ŵoŵeŶto iŶ  Đui  ho peŶsato Đhe stesse ŵoƌeŶdo, 

pƌopƌio l ì ,  daǀaŶi ai  ŵiei  oĐĐhi .  Eƌaǀaŵo su uŶ tƌeŶo…  

“ì ,  MaƌĐo s i  dƌogaǀa ed io l ’ho Đapito Ƌuasi  suďito.  Eƌa 

d iǀeƌso, uŶa ŵadƌe le Ŷota Đeƌte Đose. NoŶ lo ƌ iĐoŶosĐeǀo più.  

͞O i Đuƌ i  o te  Ŷe ǀai͟,  ŶoŶ poteǀo aĐĐetaƌe di ǀedeƌe la  sua ǀita 

ĐoŶsuŵaƌsi .  Lui ha deto di  Ŷo, ĐoŶiŶuaǀa a diƌe ͞sŵeto 

ƋuaŶdo ǀogl io͟.  Ne aďďiaŵo passate taŶte, Đol  teŵpo si 

d iŵeŶiĐa, s i  ǀa aǀaŶi.  Ma alĐuŶe Đose ƌestaŶo ďeŶe iŵpƌesse 

Ŷella ŵeŶte.  La seƌa Đhe gli  ho deto Đhe ŶoŶ lo aǀƌei fato più  

ƌ ieŶtƌaƌe iŶ  Đasa,  ad eseŵpio,  ğ  uŶo di  Ƌuei  ƌ iĐoƌdi  Đhe ƌestaŶo 

iŶdeleďi l i  e  Đhe i segŶaŶo iŶ  ŵaŶieƌa pƌofoŶda.  Che ĐaƌateƌiŶo 

Đhe aǀeǀa: Ƌuel la Ŷote ha doƌŵito iŶ ŵaĐĐhiŶa ed io sofƌiǀo a  

sapeƌ lo l ì ,  Đeƌto,  ŵa eƌo deteƌŵiŶata.  La ŵaiŶa dopo ğ 

ƌ ieŶtƌato iŶ  Đasa ed ha aĐĐetato di  faƌsi a iutaƌe.  A Reggio 

aŶĐoƌa ŶoŶ Đ’eƌa Ŷ ieŶte, s iaŵo aŶdai iŶ uŶa ĐoŵuŶità a LaiŶa.  

“ iaŵo paƌii, io e  lu i ,  ed ğ stato pƌopƌio iŶ  Ƌuel ǀiaggio Đhe 

aďďiaŵo ǀisto l’ iŶfeƌŶo.  AŵiĐi  -  s i  fa  peƌ  diƌe,  oǀǀiaŵeŶte -  g l i  

aǀeǀaŶo poƌtato uŶa siƌ iŶga peƌ  salutaƌ lo,  peƌ auguƌaƌgl i  ďuoŶ 

ǀiaggio, e lui  se l’ğ fata Ŷel ďagŶo.  Ho peŶsato di peƌdeƌ lo,  

ƋuaŶdo l ’ho ǀisto Ŷudo, p ieŶo di Đhiazze ƌosse, ĐoŶ la ďaǀa al la  
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ďoĐĐa, su Ƌuel  tƌeŶo Đhe Đoƌƌeǀa ǀeloĐe e ŶoŶ ofƌiǀa ǀie 

d’usĐita.  EĐĐolo,  uŶ altƌo ƌiĐoƌdo Đhe ŶoŶ sĐoŵpaƌiƌà ŵai.  

ϭϮ diĐeŵďƌe ϭϵϴϵ, l ’u liŵa volta Đhe ŵio igl io s i è ďuĐato. 

Aǀeǀaŵo iŶtƌapƌeso la  ǀia  g iusta,  ed eƌaǀaŵo iŶsieŵe.  QuaŶte 

Ŷe aďďiaŵo passate:  i  pƌegiudiz i  del la  geŶte,  i  fa ls i aŵiĐi,  le 

peƌsoŶe peƌiĐolose Đhe ĐoŶiŶuaǀaŶo a g iƌaƌgl i  iŶtoƌŶo.                

C ’eƌa Đhi lo tƌataǀa Đoŵe uŶ appestato e a pƌaŶzo gl i  ofƌiǀa 

l ’aĐƋua Ŷel  ď iĐĐhieƌe d i plasiĐa peƌ pauƌa del ĐoŶtagio.           

QuaŶta igŶoƌaŶza. Ma Ŷoi Đ i  s iaŵo fai foƌza,  i l  Ŷostƌo ğ uŶ 

ŶuĐleo faŵil iaƌe foƌte,  lo aďďiaŵo pƌoteto.  Poi  g l i  aŵiĐi  – Ƌuel l i 

ǀeƌ i,  Ƌuell i  Đhe MaƌĐo aǀeǀa ŵesso da paƌte – soŶo 

pƌepoteŶteŵeŶte toƌŶai Ŷella sua ǀita. Gl i  haŶŶo fato da 

sĐudo,  guai  a  Đhi  s i  aǀǀiĐiŶaǀa.  “taƌe a  LaiŶa eƌa ĐoŵpliĐato, 

oltƌe Đhe dispeŶdioso.  IŶ  Ƌuel peƌ iodo a Reggio Calaďƌia staǀa 

ŶasĐeŶdo i l  CeRe“o.  Mi haŶŶo deto Đhe Đ’eƌa uŶ ŵediĐo dal 

Đuoƌe ďuoŶo Đhe s i  staǀa speŶdeŶdo peƌ Ƌuesta Đausa…  

Totò Pol iŵeŶi eƌa uŶa peƌsoŶa auteŶiĐa, uŶ aŶgelo del  Đ ie lo. 

“oŶo aŶdata a Đasa sua,  seŶza appuŶtaŵeŶto.  Ho suoŶato e sua 

ŵoglie,  seŶza faƌŵi doŵaŶde,  ŵi ha fata aĐĐoŵodaƌe.  Lui eƌa 

seduto Ŷel  suo studio,  ŵi seŵďƌa aŶĐoƌa di  ǀedeƌlo:  poĐhe 

paƌole,  ŶoŶ Đe Ŷ’eƌa ďisogŶo.  AppeŶa ŵi ha ǀista ha Đapito 

tuto: ͞“i s ieda, ŵi ƌaĐĐoŶi͟. Gl i  spiegai  Đhe da LaiŶa ǀoleǀo 

toƌŶaƌe:  ͞Ci  s iaŵo Ŷoi  Ƌui adesso,  lo faĐĐia toƌŶaƌe giù͟.  DoŶ 

Pieƌo,  gl i  opeƌatoƌ i,  i  ǀoloŶtaƌ i ,  i  faŵil iaƌi  degl i  a ltƌ i  ƌagazzi :  da 

Ƌuel ŵoŵeŶto ŶoŶ siaŵo ŵai stai sol i  e  da l ì  iŶ poi  la  stƌada ğ 

stata iŶ  p iaŶuƌa.  Gl i  ostaĐol i  Đ ’eƌaŶo,  Đeƌto.  Le d iiĐoltà ŶoŶ 

soŶo ŵaŶĐate.  Ma ŶoŶ eƌaǀaŵo sol i .  UŶa seĐoŶda faŵigl ia  Đhe 

ŶoŶ Đi  ha ŵai aďďaŶdoŶato.  Gƌazie a  loƌo ho ǀisto i l  ǀolto degli 

aŶgel i». ;Maƌta,  ŵadƌe ĐoƌaggioͿ .  
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Totò PoliŵeŶi: cuore graŶde che ha dato vita a uŶ sogŶo  

 

I l  dotoƌe Pol iŵeŶi,  peƌ Đhi  ha avuto la  foƌtuŶa di ĐoŶosĐeƌlo 

seŵpliĐeŵeŶte Totò,  è stato Đolui Đhe ha iŶspiƌato e foƌteŵeŶte 

voluto la  ĐosituzioŶe del  CeRe“o,  i l  CeŶtƌo ReggiŶo di  

“ol idaƌietà. IŶ Ƌuegl i aŶŶi di dƌoga si paƌlava seŶza tƌoppa 

ĐogŶiz ioŶe di  Đausa,  e i  ƌagazz i  Đhe Ŷe faĐevaŶo uso eƌaŶo 

ƌelegai ai  ŵaƌgiŶi  di  uŶa soĐietà Đhe ŶoŶ sapeva pƌeŶdeƌseŶe 

Đuƌa e Đhe ŶoŶ ĐoŶosĐeva aŶĐoƌa ďeŶe il  s igŶiiĐato di  ͞pol iiĐhe 

soĐial i͟.  IŵpegŶaƌsi  iŶ Ƌuesto Đaŵpo,  al loƌa più di  oggi ,  

s igŶiiĐava ƌ iŶuŶĐia e saĐƌiiĐio.  Voleva diƌe sĐhieƌaƌsi dal la 

paƌte degl i  uliŵi,  di  Đhi  ŶoŶ ha voĐe.  E  Totò Pol iŵeŶi,  aŶdaŶdo 

ĐoŶtƌo ĐoƌƌeŶte,  ha deĐiso  iŶsieŵe ad altƌe faŵigl ie -  ͞geŶte 

peƌ ďeŶe,  osiŶata Đoŵe lui͟ -  Đhe eƌa giuŶto i l  ŵoŵeŶto di 

ƌegalaƌe al la  Đ ità Đhe taŶto aŵava uŶ segŶo di  speƌaŶza.  È  

aŶdato dal  VesĐovo,  ͞pƌopƌio  lui  ĐoŵuŶista di  luŶga data͟,  ed 

ha Đhiesto Đhe gl i  iŶdiĐasse uŶ ƌ i feƌiŵeŶto ĐoŶ i l  Ƌuale viveƌe 

siŶo iŶ foŶdo Ƌuest ’avveŶtuƌa.  Ed eĐĐo la ĐoŶosĐeŶza ĐoŶ DoŶ 

Pieƌo CatalaŶo,  la  foƌŵazioŶe del la  pƌiŵa sƋuadƌa,  l ’aĐĐogl ieŶza 

dei  ƌagazz i,  e ƋuiŶdi  la  ĐoŵuŶità,  la  Đasa peƌ ŵalai di  AID“,  i l  

ƌeiŶseƌiŵeŶto soĐiale. È gƌaz ie a lui ,  a lla  sua aďŶegazioŶe, a l 

suo pƌagŵaisŵo, al la  sua gƌaŶde Đultuƌa,  ŵa aŶĐhe al la  sua 

stƌaoƌdiŶaƌia uŵiltà,  Đhe oggi  esiste i l  CeRe“o,  v ita e speƌaŶza 

peƌ i  taŶissiŵi ƌagazz i Đhe dal  ϭϵϵϭ ad oggi  soŶo passai dai 

diveƌsi  seƌviz i .  

 

«EƌaŶo i  pƌ iŵi aŶŶi  ’ϵϬ,  i l  CeRe“o ŵuoǀeǀa i  pƌ iŵi passi,  

faĐeŶdosi  stƌada tƌa g l i  ostaĐol i .  AŶĐh’ io iŶ  Ƌuel  peƌiodo 

iŶ iz iaǀo uŶa Ŷuoǀa aǀǀeŶtuƌa,  Ƌuel la  d i  assessoƌe a l le Pol iiĐhe         
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“oĐiali .  IŶ  uŶa Reggio Calaďƌ ia  pƌoǀata,  ƌeduĐe da uŶ iŶǀeƌŶo 

deǀastaŶte e speƌaŶzosa peƌ  la Ŷuoǀa pƌ iŵaǀeƌa pol iiĐa Đhe 

seŵďƌaǀa aƌƌ iǀaƌe, la  s ituazioŶe eĐoŶoŵiĐa ŶoŶ eƌa faĐi le.              

I  tagl i,  s i  sa,  Đolp isĐoŶo seŵpƌe le  fasĐe più  deďol i.  Eƌa Ƌuesto i l  

ĐoŶtesto iŶ  Đui Đ i  ŵuoǀeǀaŵo. RiĐoƌdo ƋuaŶdo iŶĐoŶtƌai Totò 

Pol iŵeŶi:  uŶa peƌsoŶa tƌaŶƋuil la,  paĐata,  dai  ŵodi geŶili .  Mi 

Đolp ì  suďito:  uŶ uoŵo iŵpegŶato iŶ  poliiĐa Đhe laǀoƌaǀa 

ƌealŵeŶte peƌ  uŶa Đausa soĐia le, peƌ i  g ioǀaŶi  iŶ d iiĐoltà.  Lo 

faĐeǀa ŵeteŶdoĐi  tuta l ’ateŶzioŶe,  speŶdeŶdosi iŶ  pƌiŵa 

peƌsoŶa,  ĐoŶ uŶo sguaƌdo ĐoŵpeteŶte e l ’ iŶteŶzioŶe di ƌ isolǀeƌe 

i  pƌoďleŵi… di pol iiĐi  Đosì ŶoŶ Ŷe ho ǀisi taŶi.  Ma lu i  eƌa uŶ 

uoŵo, pƌ iŵa di  tuto.  E  l’uoŵo Đhe eƌa lo ŵeteǀa iŶ  Đ iò Đhe 

faĐeǀa.  Riŵasi  Đolp ito aŶĐhe da doŶ Pieƌo:  aǀeǀa uŶ ŵodo di 

faƌe auteŶiĐo,  la  ǀoglia  – ǀeƌa – d i   faƌe del  ďeŶe.  ͞La stƌaŶa 

Đoppia͟, ŵi ǀieŶe da soƌƌ ideƌe se Đ i peŶso: uŶ ĐoŵuŶista e uŶ 

pƌete. Ma Đ’eƌa tƌa d i loƌo – a l d i  là del le  ƌelaiǀe appaƌteŶeŶze 

– uŶ ĐoiŶǀolgiŵeŶto pƌofoŶdo,  uŶ ǀeƌo uŵaŶesiŵo,  uŶ ŵodo di 

esseƌe ateŶi al le  pƌoďleŵaiĐhe soĐia l i  ŵolto foƌte»  ;GiaŶŶi 

PeŶsaďeŶe, pƌesideŶte CoŶsoƌz io MaĐƌaŵğͿ  

 

 

Progeto Uoŵo: uŶa scelta di caŵpo  

Totò Pol iŵeŶi aveva ĐoŶosĐiuto doŶ Maƌio PiĐĐhi ,  foŶdatoƌe di 

Pƌogeto Uoŵo, a Roŵa. Quel l ’appƌoĐĐio  lo aveva ĐoŶƋuistato, 

ĐoŶviŶto,  ĐoŶtagiato.  Del ƌesto lui,  Đhe aŵava deiŶiƌsi  uŶ 

seŵpliĐe ŵediĐo, Ƌuel  ŵodo di faƌe  Ƌuel  ŵodo di  v iveƌe   lo 

ŵeteva ƋuoidiaŶaŵeŶte iŶ pƌaiĐa:  la  peƌsoŶa, a l  ĐeŶtƌo di 

tuto.   

«CoŶosĐeƌlo ğ  stato Đoŵe ĐoŶosĐeƌe i l  ŵoŶdo e tuto Ƌuello 
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Đhe Đi  può esseƌe d i  ďel lo.   Totò Đƌedeǀa Ŷel la peƌsoŶa, 

Ŷell ’esseƌe uŵaŶo, Ŷella ĐapaĐità  Đhe ha di  tƌaƌƌe da sĠ tuta la 

foƌza possiďi le  peƌ  ǀiǀeƌe uŶa ǀita  posiiǀa.  Voleǀa Đhe Ƌuesi 

ƌagazzi  – Đhe lui  aŵaǀa peƌsoŶalŵeŶte uŶo ad uŶo – s i  

ƌ ipƌeŶdesseƌo la loƌo ǀita. PeƌĐhĠ s i  aƌƌaďďiaǀa peŶsaŶdo al le 

loƌo ĐapaĐità,  a l loƌo ŵeƌaǀigl ioso ŵoŶdo iŶteƌ ioƌe Đhe ǀeŶiǀa 

Đalpestato dal la dƌoga. MeŶtƌe la soĐietà l i  eŵaƌgiŶaǀa, lui  l i 

ŵeteǀa al  ĐeŶtƌo.  Ha saputo faƌe da padƌe a  tui, dediĐaŶdosi 

ĐoŵpletaŵeŶte a loƌo. Ho sposato suo igl io e  ho tƌoǀato uŶa 

seĐoŶda faŵiglia. “oŶo seŵpƌe Ŷel ŵio Đuoƌe Totò e WaŶda, i  

loƌo iŶsegŶaŵeŶi, la  loƌo ǀita… la  ǀita d i  Totò ğ stata uŶ 

eseŵpio peƌ ŵe e ǀoƌƌei Đhe i l  ƌ iĐoƌdo fosse uŶ eseŵpio peƌ tui 

i  ƌagazzi» – ;DaŶiela De BlasioͿ .   

 

Negli  aŶŶi  'ϴϬ e 'ϵϬ aveƌe Ƌuesto appƌoĐĐio  sigŶiiĐava aŶdaƌe 

assolutaŵeŶte ĐoŶtƌoĐoƌƌeŶte,  ƌappƌeseŶtaƌe uŶa voĐe fuoƌi dal 

Đoƌo.  MeŶtƌe le puďďl iĐ ità pƌogƌesso ƌaĐĐoŶtavaŶo l’assuŶzioŶe 

di  dƌoghe Đoŵe uŶa stƌada seŶza v ia d’usĐita  teƌƌoƌizzaŶdo la 

popolaz ioŶe ĐoŶ ŵessaggi  di  ŵoƌte,  di ĐoŶtagio faĐ i le,  di ͞geŶte 

da evitaƌe͟ – Pƌogeto Uoŵo foŶdava tuto sul la  peƌsoŶa, 

seŵpƌe vista Đoŵe uŶa ƌ isoƌsa. E ŵeŶtƌe la  soĐietà deŵoŶizzava 

͞i  tossiĐ i͟ ƌelegaŶdoli  ai  ŵaƌgiŶi,  doŶ Maƌio  PiĐĐhi,  pƌiŵa,  e 

Totò PoliŵeŶi,  poi,  paƌlavaŶo di speƌaŶza,  di ŵessaggi eduĐaivi, 

di  pƌeveŶzioŶe atƌaveƌso sil i  di  v ita Đoƌƌei Đhe ŵai paƌtoŶo 

dal l ’esĐ lusioŶe del l’a ltƌo. Dove altƌ i  vedevaŶo ŵoƌte e 

dispeƌazioŶe,  Totò – pioŶieƌe dai  seŶiŵeŶi auteŶiĐi  – ƌ iusĐ iva 

a leggeƌe v ita e Ŷuove possiďi l i tà.  
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«PeƌsoŶe Đoŵe Totò Pol iŵeŶi e  BƌuŶo AiŶà  -  suo fedele 

aŵiĐo e ĐoŵpagŶo di Ƌuesta spleŶdida aǀǀeŶtuƌa -  haŶŶo fato 

la  stoƌ ia  d i Ƌuesta Đità e la geŶte puƌtƌoppo seŵďƌa aǀeƌ lo 

d iŵeŶiĐato.  Io ho aǀuto la  foƌtuŶa di  ĐoŶosĐeƌ l i,  siaŵo stai 

aŵiĐi oltƌe Đhe Đol leghi.  EŶtƌaŵďi haŶŶo aǀuto la ĐapaĐità  d i 

appliĐaƌe i l  Đaŵpo del la  ŵediĐiŶa al la  soĐia l ità:  ǀeƌ i  p ioŶieƌ i  del  

Welfaƌe “tate d i  Đui  taŶto s i  paƌla.  IŶsieŵe a doŶ Pieƌo, 

deteƌŵiŶai e foƌi Ŷel la  loƌo idea, haŶŶo Đostƌuito uŶa ƌealtà 

Đhe oggi  ƌesiste e  ƌappƌeseŶta uŶa puŶto di  ƌ ifeƌ iŵeŶto peƌ i l  

teƌƌ itoƌio.  “eŵpƌe seŶza Đlaŵoƌe, iŶ puŶta di  p iedi: ĐoŶ poĐo 

haŶŶo fato taŶto» -  ;Eduaƌdo Laŵďeƌi CastƌoŶuoŶo,  ŵediĐo,  

assessoƌe a l la  Legal itàͿ  

 

I  priŵi aŶŶi del CeRe“o  

Faƌ soƌgeƌe dal  Ŷul la uŶ ƋualĐosa Đhe iŶ Đ ità ŶoŶ Đ’è ŶoŶ è 

seŵpliĐe.  E  le diiĐoltà Đ i soŶo state. “i  supeƌavaŶo, s i 

fƌoŶteggiavaŶo. Ci s i  ŵeteva al la pƌova, speƌiŵeŶtaŶdo 

ƋuoidiaŶaŵeŶte,  peƌ tƌovaƌe i l  ŵodo giusto.  “ďagl iaŶdo,  a 

volte,  ŵa faĐeŶdoŶe tesoƌo.  E  faĐeŶdosi  foƌza l’uŶo ĐoŶ l’a ltƌo. 

Totò ƌ iv ive Ŷel le paƌole di  Đhi  lo  ha ĐoŶosĐiuto:  ͞Eƌa uŶ pioŶieƌe, 

lu i  Đapiǀa Ƌual  eƌa i l  pƌoďleŵa e ƌ iusĐiǀa a  ŵoďil itaƌe le 

peƌsoŶe͟ .  Maƌia AŶgela Aŵďƌogio Đ’eƌa ŵeŶtƌe si Đosituiva la 

pƌiŵa sƋuadƌa e i l  suo ƌ iĐoƌdo è Đolŵo d’afeto.  Oggi  è diƌetoƌe 

geŶeƌale del CeRe“o: ͞Faƌ paƌte d i Ƌuel sogŶo,  speĐie agli  iŶ iz i,  

s igŶiiĐaǀa faƌe uŶ iŵpoƌtaŶte iŶǀesiŵeŶto su se stessi.  I  

ǀoloŶtaƌ i,  g l i  opeƌatoƌ i… al l ’ iŶ iz io eƌa tuto uŶo speƌiŵeŶtaƌe, 

uŶ ĐoŶiŶuo ŵeteƌsi  iŶ d isĐussioŶe e la  ŵoiǀazioŶe eƌa 

ĐostaŶteŵeŶte ŵessa al la pƌoǀa. C ’ğ stato uŶ iŶǀesiŵeŶto 

peƌsoŶale iŵpoƌtaŶte. NessuŶo eƌa pƌofessioŶista.                     
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La foƌŵazioŶe ğ aƌƌ iǀata Đol   teŵpo:  le  lauƌee,  le  

speĐial izzaz ioŶi… Al l ’ iŶ iz io Đ’eƌa iŵpƌoǀǀisaz ioŶe, Đuoƌe ďuoŶo e 

d iiĐoltà da afƌoŶtaƌe: uŶ gƌuppo di ǀis ioŶaƌi  Đhe piaŶtaǀaŶo 

seŵi iŵŵagiŶaŶdoŶe già i  f ƌui. La sĐelta  d i  esseƌĐi  eƌa 

ƋuoidiaŶa͟ .  A peŶsaƌĐi ďeŶe i l  CeRe“o ŶoŶ è Ŷato dal  Ŷul la:  

soŶo state le peƌsoŶe a ƌeŶdeƌlo  tale:  l ’ iŶsieŵe di ĐapaĐità, 

ĐoŵpeteŶze, ĐoŶosĐeŶze, aďi l ità pƌofessioŶal i  e ƌelazioŶal i 

ŵesse a disposiz ioŶe.  Quel l’uŶo più uŶo Đhe ƌ iesĐe a daƌe tƌe. I l  

Đapitale uŵaŶo, Ƌuel lo Đhe da solo può faƌe la difeƌeŶza.   

 

«L’ho ĐoŶosĐiuto da ďaŵďiŶa, eƌa uŶ aŵiĐo fƌateƌŶo di  ŵio 

padƌe.  Le sue paƌole ǀiďƌaǀaŶo di  foƌza eŵoiǀa.  Eƌa ĐoŶtagioso, 

ƌ iusĐiǀa a  tƌasĐiŶaƌe le  peƌsoŶe.  “oŶo ĐoŶteŶta di  esseƌĐi  stata 

dal l ’ iŶ iz io,  d i  aǀeƌ  ǀissuto le  d iiĐoltà,  d i  esseƌŶe usĐita  ĐoŶ la 

foƌza del  gƌuppo,  d i  Đhi  sa  Đhe Ƌuel la  ğ  la  ǀia  g iusta.  NoŶ sapƌei 

deiŶiƌe Đos’ğ i l  CeRe“o. È  uŶa paƌte d i  ŵe. L’ho ǀisto ŶasĐeƌe, 

ĐƌesĐeƌe… ƌesisteƌe Ŷel  teŵpo»  ;Maƌia  AŶtoŶieta AiŶà, 

ŵeŵoƌia pƌez iosa di  uŶ passato iŶdeleďi leͿ.   

 

Nei suoi ŵodi geŶili ,  Ŷel  suo esseƌe ͞sogŶatoƌe pƌagŵaiĐo͟,  Ŷel 

sapeƌe tƌovaƌe uŶ Đoŵpƌoŵesso tƌa i  suoi ideal i  e la stƌada più 

giusta da seguiƌe peƌ daƌe foƌŵa alle paƌole,  Đ’è l’auteŶiĐità di 

uŶ uoŵo peƌ ďeŶe,  pƌiŵa di  tuto. “ì ,  peƌĐhĠ Totò Pol iŵeŶi eƌa 

davveƌo uŶ uoŵo seŵpliĐe.  Eƌa pƌopƌio  lui  i l  pƌiŵo tƌa i  

voloŶtaƌi  del  CeRe“o,  e  aveva posto la  gƌatuità Đoŵe pƌiŶĐipio  

foŶdaŶte ed iƌƌ iŶuŶĐiaďi le del  suo iŵpegŶo. Eƌa uŶ voloŶtaƌio 

veƌo,  ŶoŶ uŶ voloŶtaƌio  pƌestato,  Đhe aveva fato del  

voloŶtaƌiato uŶa sĐelta di v ita,  Đoŵe uŶa ƋuesioŶe Ŷoƌŵale,  

ĐoŶŶatuƌata al la  sua digŶità di  uoŵo.   
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La stƌaoƌdiŶaƌia gƌatuità del la  sua azioŶe.  UŶa gƌatuità Đhe ŶoŶ 

eƌa l iŵitata seŵpliĐeŵeŶte a ŶoŶ pƌeŶdeƌe alĐuŶ ĐoŵpeŶso. 

“aƌeďďe stato assolutaŵeŶte iŶsuiĐieŶte,  iŶuile.  AŶzi ,  i l  più 

del le volte eƌa lo stesso Totò a ŵeteƌe ŵaŶo al poƌtafogl io .           

Ma ŶoŶ è Ƌuesto:  ŶoŶ si può l iŵitaƌe ad uŶa ƋuesioŶe di 

deŶaƌo.  La sua gƌatuità eƌa ƋualĐosa di  a ltƌo, eƌa ƋualĐosa di 

più.  Eƌa i l  doŶo iŶtegƌale del la  sua peƌsoŶa a uŶ ŵessaggio,  a  uŶ 

sogŶo, a uŶ’ idea. 
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NEL CEIS DI DON MARIO 

PICCHI LE RADICI              

DI UN SOGNO  
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La Filosoia, siŵolo ƋuoidiaŶo di r iŶascita  

 

«OgŶi ŵaiŶa Ŷelle  ĐoŵuŶità teƌapeuiĐhe iŶ  tuto i l  ŵoŶdo i 

ƌesideŶi, iŶ  p iedi  e  iŶ ĐeƌĐhio, daŶdosi  la ŵaŶo, ƌeĐitaŶo 

iŶsieŵe uŶa ilosoia.  

“eŵďƌa uŶa pƌeghieƌa, uŶa iŶǀoĐazioŶe,  uŶa pƌoŵessa o ŵeglio 

uŶ esaŵe di  ĐosĐieŶza fato al l ' iŶ iz io d i  ogŶi  g ioƌŶata,  iŶ  tute le 

l iŶgue,  da gioǀaŶi  d i  ogŶi ƌazza,  ƌe l ig ioŶe e ĐoŶdiz ioŶe soĐia le,  

Ŷelle  p iĐĐole e Ŷel le  gƌaŶdi  ĐoŵuŶità, iŶsieŵe agl i ospii, agl i 

opeƌatoƌ i,  a i  ǀis itatoƌ i.  

È uŶa ƌ ilessioŶe Đhe diǀeŶta uŶo stƌuŵeŶto teƌapeuiĐo 

eduĐaiǀo peƌ  ŵuoǀeƌe iŶsieŵe i  pƌ iŵi passi  del la  ǀita  ĐoŶ i 

pƌiŵi passi del la g ioƌŶata. La ƌeĐitaŶo aŶĐhe le faŵiglie  e ŵoli 

geŶitoƌ i  la ĐustodisĐoŶo tƌa le loƌo Đaƌte peƌĐhĠ, Ŷei ŵoŵeŶi 

più  d iiĐi l i ,  ǀogl ioŶo ƌ i leggeƌŶe ƋualĐhe passo.  

 

͞“iaŵo Ƌui peƌĐhĠ ŶoŶ Đ'ğ alĐuŶ ƌifugio dove ŶasĐoŶdeƌĐi da 

Ŷoi stessi. FiŶo a ƋuaŶdo uŶa peƌsoŶa ŶoŶ ĐoŶfƌoŶta se stessa 

Ŷegli oĐĐhi e Ŷei Đuoƌi degli altƌi, sĐappa. FiŶo a Đhe ŶoŶ peƌŵette 

loƌo di ĐoŶdivideƌe i suoi segƌeti, ŶoŶ ha sĐaŵpo da Ƌuesti. 

Tiŵoƌoso di esseƌe ĐoŶosĐiuto, ŶĠ può ĐoŶosĐeƌe se stesso ŶĠ gli 

altƌi, saƌà solo. Dove altƌo se ŶoŶ Ŷei Ŷostƌi puŶti ĐoŵuŶi 

possiaŵo tƌovaƌe uŶ tale speĐĐhio? Qui, iŶsieŵe, uŶa peƌsoŶa può 

alla fiŶe ŵaŶifestaƌsi ĐhiaƌaŵeŶte a se stessa, ŶoŶ Đoŵe il gigaŶte 

dei suoi sogŶi ŶĠ Đoŵe il ŶaŶo delle sue pauƌe, ŵa Đoŵe uŶ uoŵo 

paƌte di uŶ tutto ĐoŶ il suo ĐoŶtƌiďuto da offƌiƌe. “u Ƌuesto teƌƌeŶo 

Ŷoi possiaŵo tutti ŵetteƌe ƌadiĐi e ĐƌesĐeƌe ŶoŶ più soli Đoŵe 

Ŷella ŵoƌte, ŵa vivi a Ŷoi stessi e agli a ltƌi͟  
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Questa ilosoia ǀuole esseƌe uŶ ŵoŵeŶto di  ƌ ilessioŶe ŵa 

aŶĐhe uŶ ŵessaggio peƌ l 'uoŵo Đhe,  ƋuaŶdo ŶoŶ ğ aŵato, 

sĐappa. Essa iŶteƌpƌeta le  ŵaŶifestazioŶi d i tossiĐodipeŶdeŶza 

Đoŵe la sofeƌeŶza di  uŶ gƌaŶde Đoƌpo feƌ ito Đhe Đede al  ŵale 

e ƌiiuta la faiĐa di  faƌ  leǀa sul le  pƌopƌie poteŶzia l ità aŶĐoƌa 

ǀal ide,  se puƌe ŵoŵeŶtaŶeaŵeŶte ŶasĐoste. Lo s i  può 

ƌ iĐhiaŵaƌe a uŶa ǀita  aiǀa e saŶa se si  Đƌede feƌŵaŵeŶte 

Ŷella sua ĐapaĐità  d i ƌeĐupeƌo e s i ĐƌeaŶo iŶtoƌŶo gl i  

stƌuŵeŶi e le  oĐĐasioŶi d i Đui  Đ iasĐuŶo possa ǀaleƌsi peƌ  uŶ 

peƌĐoƌso di ƌ isaŶaŵeŶto.  

DiǀeŶta esseŶziale ƌ isĐopƌiƌe i l  ǀaloƌe del ǀiǀeƌe iŶsieŵe, del 

faƌe ĐoŵuŶioŶe e ĐoŵuŶità,  Đoŵe iŶ  uŶa gƌaŶde Đoƌdata,  del 

sapeƌĐi a iutaƌe passo dopo passo a peƌĐoƌƌeƌe i l  seŶieƌo del la 

ǀita»  ;doŶ Maƌio PiĐĐhi,  foŶdatoƌe CeI“.  NoŶ più  sol iͿ  

 

I l  CeI“, ŵodello per le CoŵuŶità di ieri e di oggi  

 

͞Pƌogeto Uoŵo͟ è l’ iŶsieŵe di  pƌiŶĐipi  e di  valoƌi  Đhe 

guidaŶo i l  lavoƌo del  CeI“ di  doŶ Maƌio  PiĐĐhi  dagl i  aŶŶi  ͚ϳϬ e 

ai  Ƌual i  s i  soŶo ispiƌai taŶi gƌuppi  e assoĐiaz ioŶi  iŶ I tal ia  e 

Ŷel  ŵoŶdo,  iŶ paƌiĐolaƌe peƌ l iďeƌaƌe i  giovaŶi dal la 

dipeŶdeŶza dal la  dƌoga. PaƌlaƌŶe iŶ Ƌuegl i  aŶŶi  ŶoŶ eƌa 

seŵpliĐe: l ’ I ta l ia eƌa del  tuto iŵpƌepaƌata,  ŶoŶ dispoŶeva 

Ŷeppuƌe di  uŶa legge adeguata, ĐoŶsideƌato Đhe iŶo al  ϭϵϳϱ 

le uŶiĐhe desiŶazioŶi  peƌ uŶ tossiĐodipeŶdeŶte eƌaŶo i l  

ĐaƌĐeƌe o  i l  ŵaŶiĐoŵio.  

I  ŵass ŵedia Đƌ iŵiŶal izzavaŶo iŶdisĐƌiŵiŶataŵeŶte 

l ’assuŶtoƌe di dƌoghe. Le faŵigl ie v ivevaŶo Ŷella dispeƌazioŶe 

e Ŷel la pauƌa. I  goveƌŶaŶi ŶoŶ sapevaŶo Đoŵe tƌaduƌƌe iŶ ai 
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poliiĐi la  loƌo pƌeoĐĐupazioŶe.  L’al laƌŵe soĐiale ĐƌesĐeva iŶ 

ŵodo espoŶeŶziale.  

L’ iŶtuiz ioŶe di  doŶ Maƌio  e dei  suoi  Đol laďoƌatoƌi  fu dupl iĐe.  “ul 

piaŶo ĐoŶĐetuale, Đapiƌe – e poi tƌasŵeteƌe tale ĐoŶviŶz ioŶe – 

Đhe l’ateŶzioŶe doveva esseƌe posta sul la  peƌsoŶa e ŶoŶ sul le 

dƌoghe. È la peƌsoŶa duŶƋue Đhe ha ďisogŶo di ƌisĐopƌiƌe i  

pƌopƌi valoƌi,  di  ƌ itƌovaƌe la vogl ia  di v iveƌe, di  uŶ ĐaŵŵiŶo 

iŶteƌioƌe,  oppoƌtuŶaŵeŶte aĐĐoŵpagŶato da opeƌatoƌi 

pƌepaƌai, peƌ aďďaŶdoŶaƌe la dƌoga. La Đƌ is i  di asiŶeŶza è 

doloƌosa,  ŵa duƌa poĐhi  gioƌŶi o poĐhe oƌe: i l  puŶto è Đoŵe ŶoŶ 

toƌŶaƌe,  poi,  a l la dƌoga.  

La stƌada eƌa iŶ sal ita, ŵa l’oďieivo da ƌaggiuŶgeƌe eƌa 

talŵeŶte iŵpoƌtaŶte Đhe tute le faiĐhe passavaŶo iŶ seĐoŶdo 

piaŶo.  I  ĐoŶgƌessi iŶteƌŶazioŶal i,  l ’appoggio di  Paolo VI  e di 

GiovaŶŶi  Paolo I I ,  i l  ƌiĐoŶosĐiŵeŶto Ŷel  ϭϵϳϱ,  ĐoŶ la  legge ϲϴϱ, 

del la  tossiĐodipeŶdeŶza Đoŵe ͞patologia speĐiiĐa͟,  l ’ isituzioŶe 

di  “eƌviz i  “aŶitaƌi  apposii. DoŶ Maƌio  PiĐĐhi  seŶiva di  esseƌe 

sul la  stƌada giusta. I l  CeI“ ;CeŶtƌo Ital iaŶo di  “ol idaƌietàͿ 

ĐƌesĐeva e ƌappƌeseŶtava uŶ puŶto di ƌ i feƌiŵeŶto iŵpoƌtaŶte.  IŶ 

I tal ia  eƌaŶo taŶte le assoĐiaz ioŶi  Đhe avevaŶo adotato i l  

ŵodel lo  del Pƌogeto Uoŵo: l ’ϭϭ geŶŶaio ϭϵϴϭ ŶasĐe la  

FedeƌazioŶe Ital iaŶa del le CoŵuŶità TeƌapeuiĐhe ;FICTͿ di Đui 

doŶ Maƌio  PiĐĐhi  saƌà pƌesideŶte iŶo al  ϭϵϵϰ.   
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Cos’ğ ͞Progeto Uoŵo͟  

 

͞Pƌogeto Uoŵo ğ uŶ appƌoĐĐio,  pƌiŵa di tuto. “ igŶiiĐa ŵeteƌe 

al  ĐeŶtƌo la peƌsoŶa,  aĐĐoŵpagŶaƌla a  ƌ itƌoǀaƌe se stessa.  Vuol 

d iƌe usĐiƌe dal le Đategoƌie, peƌ  ƌesituiƌe a l le  peƌsoŶe la  d igŶità 

d i  esseƌ i  uŵaŶi.  OgŶuŶo ƌappƌeseŶta se stesso,  ŶoŶ i l  pƌoďleŵa 

Đhe s i  poƌta d ietƌo.  Poi  Đ ’ğ  i l  ŵetodo eduĐaiǀo/saŶitaƌ io,  e  Ƌuello 

ğ  sĐieŶiiĐo:  Đaŵďia,  s i  eǀolǀe e  iŵpoŶe la pƌeseŶza di 

ŵulidisĐipl iŶaƌ ietà e d i ŵuli pƌofessioŶal ità, ŵa ğ uŶ ŵetodo e 

ƌ iguaƌda i l  pƌoďleŵa. L’appƌoĐĐio, Ƌuel lo ƌappƌeseŶta peƌ  Ŷoi uŶa 

pietƌa ŵil iaƌe. PeƌĐhĠ le peƌsoŶe ŶoŶ soŶo i loƌo pƌoďleŵi.  

BisogŶa usĐiƌe dal ǁelfaƌe Đategoƌia le Đhe le ƌaggƌuppa iŶ 

fuŶzioŶe del le  loƌo d iiĐoltà e Đhe ŵisuƌa tuto iŶ deŶaƌo, peƌsiŶo 

i  ď isogŶi del la  geŶte. Al  ĐeŶtƌo ŵeiaŵo la  peƌsoŶa, la  sua 

ďellezza, la sua stƌaoƌdiŶaƌ ia  uŶiĐità ĐoŶ le sue fƌagi l i tà Đoŵe 

aƌƌ iĐĐhiŵeŶto del la  soĐietà iŶ  Đui  ǀiǀe͟  ;LuĐiaŶo “Ƌui l laĐi,  

ǀiĐepƌesideŶte del CeRe“o; pƌesideŶte del la FICTͿ  

 

I l  CeI“ lo  spiega ďeŶe: Pƌogeto Uoŵo ŶoŶ è uŶa ŵetodologia 

speĐiiĐa o  uŶ Đƌedo ilosoiĐo ŶĠ uŶa teƌapia, ŵa più 

seŵpliĐeŵeŶte l ’ iŶsieŵe di  pƌiŶĐìpi  e di  valoƌi  Đhe guidaŶo 

l ’az ioŶe di Đhi poŶe la peƌsoŶa uŵaŶa al  ĐeŶtƌo del la  stoƌia, 

Đoŵe pƌotagoŶista afƌaŶĐata da ogŶi  sĐhiavitù,  tesa al 

ƌ iŶŶovaŵeŶto,  a l la  ƌ iĐeƌĐa del  ďeŶe,  del le l iďeƌtà,  del la  giusizia. 

È  la  valoƌizzaz ioŶe del la  pƌopƌia ideŶità ƌ ispetaŶdo Ŷel lo  stesso 

teŵpo Ƌuel la degl i  a ltƌ i ,  valoƌizzaŶdo i l  dialogo e la 

ĐoopeƌazioŶe.  

Pƌogeto Uoŵo – ƌ ipeteva doŶ Maƌio  PiĐĐhi -  vuol  diƌe aŵaƌe. 

Aŵaƌe tute le Đƌeatuƌe e i l  loƌo valoƌe,  seŶza giudiĐaƌle,  ŵa 

ƌ ispetaŶdole e aiutaŶdole.  
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«Alla  ďase Đ’ğ  la  pƌoŵozioŶe del la  peƌsoŶa.  Pƌoŵuoǀeƌe 

ƋualĐuŶo sigŶiiĐa faƌe iŶ ŵodo Đhe esĐa dal  ŵoŵeŶto del 

ď isogŶo, aĐĐoŵpagŶaƌlo iŶ  Ƌuesto diiĐi le  peƌĐoƌso.  AĐĐoŵpagŶi 

la  peƌsoŶa peƌĐhĠ Đe la  possa faƌe da sola.  Pƌogeto Uoŵo i 

iŶsegŶa a staƌe a l  ŵoŶdo, ğ  la  pƌoŵozioŶe del l’eŵpoǁeƌŵeŶt 

Ŷelle  peƌsoŶe:  la  ĐoŶƋuista del la  ĐoŶsapeǀolezza di sĠ e  del 

ĐoŶtƌol lo sul le  pƌopƌie  sĐelte,  deĐis ioŶi  e  az ioŶi,  s ia  Ŷel l 'aŵďito 

delle ƌelazioŶi peƌsoŶali  s ia iŶ  Ƌuello della ǀita pol iiĐa e 

soĐia le. La pƌogetazioŶe eduĐaiǀa iŶdiǀidual izzata altƌo ŶoŶ ğ 

Đhe la  sĐelta ĐoŶdiǀisa d i uŶ peƌĐoƌso: iŶsieŵe iŶdiǀiduiaŵo i l  

ď isogŶo, iŶsieŵe staďil iaŵo gl i  oďieiǀi,  iŶsieŵe Đapiaŵo Đhi 

possiaŵo diǀeŶtaƌe e,  aŶĐoƌa,  iŶsieŵe stƌutuƌiaŵo uŶ peƌĐoƌso. 

͞IŶsieŵe͟ ğ la  paƌola Đhiaǀe.  “aƌà uŶ ĐaŵŵiŶo iŵpeƌfeto, p ieŶo 

di  eƌƌoƌ i  e  sďaǀatuƌe,  ŵa saƌà ĐoŶdiǀiso:  aǀƌeŵo fato uŶ pezzo 

di stƌada iŶsieŵe. Pƌogeto Uoŵo i diĐe Đhe puoi seŵpƌe aŶdaƌe 

oltƌe,  ŶoŶ peƌĐhĠ deďďa aǀeƌe l ’afaŶŶo di  supeƌaƌe te stesso, 

ŵa peƌĐhĠ i ƌ iĐoŶĐi l ia ĐoŶ la  peƌsoŶa Đhe sei ,  sp iegaŶdoi Đhe 

puoi  daǀǀeƌo diǀeŶtaƌe Ƌuesto pƌogeto ŵeƌaǀigl ioso.  Pƌogeto 

Uoŵo ŶoŶ soŶo gl i  stƌuŵeŶi, ğ lo spiƌ ito, ğ ĐoŶdiǀis ioŶe.  

;Maƌia  AŶgela Aŵďƌogio,  d iƌetoƌe geŶeƌale CeReSoͿ  
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IŶtrecci di storie  

 

«NessuŶa Đƌ is i  esisteŶzia le,  uŶa ǀita p iù o ŵeŶo ƌegolaƌe. 

Ceƌto, i  pƌoďleŵi ŶoŶ ŵaŶĐaǀaŶo… Đhe ĐasiŶo. Ma Đhi ŶoŶ l i  ha? 

Io ho ƌeagito Đosì .  Mi Đ i soŶo tƌoǀato Ƌuasi  peƌ  Đaso.  QualĐuŶo 

ŵi ha ofeƌto l’eƌoiŶa.  L’ho pƌoǀata e,  Đƌediŵi,  i l  p iaĐeƌe Đhe i 

dà ğ iŶĐƌediďi le,  iŶdesĐƌ iǀiďi le.  La d ipeŶdeŶza aƌƌ iǀa suďito,  ŶoŶ 

puoi  p iù  faƌŶe a ŵeŶo, i eŶtƌa Ŷel Đoƌpo e Ŷel la testa.  T i 

tƌasfoƌŵi, la  ĐeƌĐhi,  tƌasĐuƌ i  g l i  afei, le ƌelazioŶi.  T i ƌ itƌoǀi a 

faƌe Đose Đhe ŵai aǀƌesi peŶsato: Đhi loŵetƌ i  solo peƌ  uŶa dose, 

aǀaŶi e iŶdietƌo aďďaŶdoŶaŶdo peƌ  oƌe Đhi  i ǀuole ďeŶe. 

DiŵeŶiĐaŶdoteŶe. L’ago, pƌ iŵa i fa pauƌa, alŵeŶo peƌ ŵe eƌa 

Đosì .  E  a l loƌa i fa i faƌe, Đhiedi a iuto. Poi Đ i pƌeŶdi ĐoŶideŶza, i 

p iaĐe.  T i fa i  da solo. Ad uŶ Đeƌto puŶto peƌò toĐĐhi  i l  foŶdo, 

ƌ isĐhi  d i  ŵoƌiƌe. È uŶ’alta leŶa tƌa ǀoleƌ sŵeteƌe e ĐeƌĐaƌe i l  

p iaĐeƌe peƌ d iŵeŶiĐaƌe, a lŵeŶo peƌ uŶ po’,  i l  doloƌe del  ŵoŶdo. 

Mi Đhiedi peƌĐhĠ. NoŶ so i l  peƌĐhĠ.  NoŶ aǀƌei  ŵai iŵŵagiŶato di 

tƌoǀaƌŵi iŶ Ƌuesta s ituazioŶe.  Eppuƌe eĐĐoŵi, soŶo Ƌui.  NoŶ so 

ƋuaŶto ƌesisteƌò,  se daǀǀeƌo Ŷe usĐiƌò. Foƌse ŶoŶ Ŷe soŶo 

ĐapaĐe: uŶa ǀolta, fuoƌi  dal la  CoŵuŶità,  uŶa psiĐologa ŵi ha 

deto Đhe i l  ŵio ŵale ŵe lo poƌto deŶtƌo,  Đhe ŶoŶ Ŷe potƌò ŵai 

usĐiƌe.  Qui  ŵi d iĐoŶo i l  ĐoŶtƌaƌ io.  Io ŶoŶ lo so Ƌuale s ia  la 

ǀeƌ ità.  “o Đhe Đi  sto pƌoǀaŶdo,  Ƌuesto ğ s iĐuƌo»  ;Paolo,  ϯϳ aŶŶiͿ  

 

È la  CoŵuŶità AƌĐhè  -  oggi  iŶitolata al  suo foŶdatoƌe -,  

iŶsieŵe al  ĐeŶtƌo seŵiƌesideŶziale ͞DoŶ ToŶiŶo Bel lo͟ iŶ 

“aŵďatel lo  ;RCͿ,  i l  Đuoƌe pulsaŶte del  CeRe“o.  È  l ì  Đhe tuto 

pƌeŶde foƌŵa ed è l ì  Đhe, gƌaz ie a Pƌogeto Uoŵo, si ƌesituisĐe 

digŶità e speƌaŶza al la  PeƌsoŶa.  IŶ ĐoŵuŶità s i  ƌespiƌa uŶ’aƌia 
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paƌiĐolaƌe.  I l  paese – “aŶt ’Alessio  d’AspƌoŵoŶte,  Ŷel la 

pƌoviŶĐia ƌeggiŶa – la ospita iŶ ŵaŶieƌa disĐƌeta. La CoŵuŶità 

ĐoŶ i l  suo ĐaƌiĐo di  stoƌie e peƌsoŶe è tƌavolgeŶte.  AŶdaƌe più 

volte seƌve a Đƌeaƌe uŶa paƌiĐolaƌe ĐoŶŶessioŶe,  a  guaƌdaƌe le 

Đose da uŶ’altƌa pƌospeiva.  Ma Đhi ĐeƌĐa ƌ isposte,  Đhi  pƌeteŶde 

di  del iŵitaƌe i  ĐoŶiŶi,  ƌesteƌà siĐuƌaŵeŶte deluso. Quel lo Đhe 

Đ i  s i  tƌova davaŶi è uŶ ŵoŶdo iŶ ĐoŶiŶua evoluzioŶe:  a i 

ĐoŶtƌasi Ŷei Đhe Đ iasĐuŶo iŵŵagiŶa di tƌovaƌe – Đosa è giusto 

e sďagl iato,  la  tossiĐodipeŶdeŶza igl ia  di  uŶ disagio 

esisteŶziale,  la  teŶtaz ioŶe di  giudiĐaƌe -  s i  sosituisĐoŶo le 

sfuŵatuƌe iŶ uŶ ĐoŶiŶuo ŵeteƌe tuto iŶ disĐussioŶe.  

Le peƌsoŶe, puƌ esseŶdo le stesse,  appaioŶo diveƌse:  iŶ ďase 

al la fase Đhe vivoŶo, ĐaŵďiaŶo sguaƌdo, postuƌa, toŶo di voĐe. 

C ’è la Ŷostalgia peƌ i  pƌopƌi Đaƌi ,  e i  ŵoŵeŶi di iŶĐoŶtƌo 

ƌappƌeseŶtaŶo l’aŶel lo  di ĐoŶgiuŶzioŶe tƌa i l  pƌ iŵa e i l  dopo.  

 

«“oŶo toƌŶato a Đasa,  ho ƌ iaďďƌaĐĐiato i  ŵiei  igl i  e  Ŷel  loƌo 

sguaƌdo ŶoŶ Đ’eƌa p iù pauƌa: i l  ŵoŵeŶto iŶ Đui  l i  ho ǀisi 

spaǀeŶtaƌsi d i ŵe ğ stato iŶ assoluto i l  peggioƌe del la ŵia ǀita. 

NoŶ ho ŵai p iĐĐhiato ŶessuŶo,  ŵa le ŵie paƌole eƌaŶo ǀioleŶte. 

L’a lĐol  ŵi ha Ƌuasi  ƌoǀiŶato la  ǀita.  Ma oƌa seŶto di esseƌŶe 

usĐito,  soŶo pƌoŶto peƌ ƌiĐoŵiŶĐiaƌe»  ;AŶtoŶio, ϰϲ aŶŶiͿ  

 

Le gioƌŶate tƌasĐoƌƌoŶo sĐaŶdite dal  ƌ itŵo alteƌŶato del le 

aività e le pause sigaƌeta – ͞la Ŷostƌa oƌa d’aƌia͟, diĐe 

ƋualĐuŶo sĐheƌzaŶdo – ŵeŶtƌe i  ŵesi passaŶo tƌa suĐĐessi e 

fall iŵeŶi.  Dal l’esteƌŶo seŵďƌa tuto seŵpƌe uguale, ŵa ŶoŶ è 

Đosì.  DeŶtƌo Đ iasĐuŶo di  loƌo ƋualĐosa si  ŵuove,  iŶ uŶ’altaleŶa 

di  seŶiŵeŶi e seŶsazioŶi Đhe a volte seŵďƌaŶo Đul laƌe l’aŶiŵa, 

altƌe volte soŶo seveƌe Đoŵe sĐhiai iŶ faĐĐia.   
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Le loƌo sĐaƌpe soŶo ĐoŶsuŵate dal la  vita,  peƌ aƌƌ ivaƌe l ì  haŶŶo 

peƌĐoƌso stƌade diveƌse:  la dƌoga,  l ’alĐol ,  gl i  psiĐofaƌŵaĐi:  peƌ 

ƋualĐuŶo ƌappƌeseŶtaŶo solo  uŶa paƌte del  pƌoďleŵa, uŶa soƌta 

di  paƌeŶtesi  iŶ uŶa vita tƌasĐoƌsa dietƌo le sďaƌƌe, di  uŶ ĐaƌĐeƌe 

o  di uŶa peƌifeƌia aďďaŶdoŶata, a ĐeƌĐaƌe sĐoƌĐiatoie. C ’è Đhi  di 

salvaƌsi  ŶoŶ Ŷe vuole pƌopƌio  sapeƌe…  

 

«Ho fato doŵaŶda peƌ toƌŶaƌe iŶ  ĐaƌĐeƌe, Ƌui  ŶoŶ fa peƌ 

ŵe. La dƌoga ŶoŶ ğ uŶ pƌoďleŵa,  soŶo io a deĐideƌe. Queste 

ƌegole peƌò ŶoŶ ŵi p iaĐĐioŶo,  ŶoŶ ŵi Đ i  ƌ itƌoǀo»  ;Tuƌ i,  Ϯϵ aŶŶiͿ  

 

E poi Đ’è Đhi  Đ i Đƌede davveƌo, Đi  pƌova ĐoŶ tuto se stesso,  Đ i 

ŵete i l  Đuoƌe e l’aŶiŵa,  aŶdaŶdo ĐoŶtƌo ogŶi pƌegiudiz io,  ŶoŶ 

ƌassegŶaŶdosi a uŶ desiŶo Đƌudele Đhe seŵďƌa ŶoŶ voleƌgli  

daƌe sĐaŵpo…  

    

     «SoŶo ĐƌesĐiuto iŶ Ƌuel Ƌuaƌieƌe, Ƌuel la  è Đasa ŵia.                      

Peƌ usĐiƌŶe daǀǀeƌo doǀƌei  aŶdaƌŵeŶe da l ì :  ğ uŶ ĐoŶtesto 

ŵalato,  i ƌ isuĐĐhia e ŶoŶ i lasĐia aŶdaƌe. Ma l ì  Đ’ğ la ŵia 

faŵigl ia,  ŶoŶ l i  posso aďďaŶdoŶaƌe.  E  a l loƌa,  Đoŵe faĐĐio a 

salǀaƌŵi? Di  eƌƌoƌi  Ŷe ho fai, Ƌui  ŵi sto ŵeteŶdo 

ĐoŵpletaŵeŶte iŶ  g ioĐo,  seŶto – peƌ  la  pƌ iŵa ǀolta Ŷella  ŵia 

ǀita  -  Đhe Đ’ğ ƋualĐuŶo Đhe Đƌede iŶ  ŵe» ;AŶdƌea,  Ϯϲ aŶŶiͿ  
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I l  ruolo foŶdaŵeŶtale della faŵiglia  

 

Peƌ Ƌuel lo  Đhe è possiďi le s i  ĐoŶsideƌa la  faŵigl ia  Đo -teƌapeuta. 

V ieŶe ĐoiŶvolta aivaŵeŶte,  s ia  Ŷel la  fase dei  gƌuppi  Đhe iŶ 

Ƌuel la  dei  ĐolloƋui  iŶdividual i  di  ĐoŶosĐeŶza e sostegŶo.  “i  ĐeƌĐa 

di  ƌeĐupeƌaƌe Ƌuel lo  Đhe di ďel lo Đ’è deŶtƌo le ƌelaz ioŶi.  QuaŶdo 

uŶa faŵigl ia Đol laďoƌa è ŵolto più pƌoďaďi le Đhe i l  ĐaŵďiaŵeŶto 

si  ƌadiĐhi  iŶ ŵaŶieƌa fuŶzioŶale e uile.  A volte la  faŵigl ia  ŶoŶ 

Đ’è, a ltƌe volte è staŶĐa peƌ la s ituazioŶe Đhe ha v issuto. E  al loƌa 

i l  ĐeŶtƌo – peƌ ƋuaŶto possiďi le e peƌ ƋuaŶto giusto – s i  fa  ĐaƌiĐo 

del la  peƌsoŶa.  DiveŶta la sua faŵiglia  iŶ ƋualĐhe ŵodo,  la 

sosieŶe Ŷel la  fase di  ƌeiŶseƌiŵeŶto.  Molte faŵigl ie oggi 

teŶdoŶo a delegaƌe. È l’appƌoĐĐio sisteŵiĐo faŵil iaƌe,  peƌ Đui  gl i  

eveŶi pƌoďleŵaiĐi di uŶ siŶgolo iŶdividuo iŶlueŶzaŶo l’ iŶteƌa 

faŵigl ia  Đoŵe uŶità fuŶzioŶale,  ĐoŶ efei Đhe si  esteŶdoŶo a 

tui i  ŵeŵďƌi  e al le loƌo ƌelaz ioŶi.  NoŶ è seŵpliĐe da paƌte del la 

faŵigl ia  ŵeteƌsi iŶ disĐussioŶe, ŶoŶ taŶto ƌispeto a degli 

eƌƌoƌi ,  ƋuaŶto alla  pƌesa di  ĐosĐieŶza di  uŶa Đo -ƌespoŶsaďi l ità. 

Ma è foŶdaŵeŶtale.   

 

«Ho deĐiso io d i  ǀeŶiƌe Ƌui,  l ’ho fato peƌ  ŵia ŵadƌe: eƌa 

aƌƌ iǀata al  puŶto di daƌŵi i  sold i peƌ ŶoŶ faƌŵi staƌe ŵale. NoŶ 

ho ŵai aǀuto tƌoppe ƌegole,  ho seŵpƌe fato di  testa ŵia. Qui 

sto faĐeŶdo i  ĐoŶi ĐoŶ uŶ ŵodo di  ǀiǀeƌe Đhe ŶoŶ aǀeǀo ŵai 

speƌ iŵeŶtato»  ;FƌaŶĐesĐo, Ϯϲ aŶŶiͿ  
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Vita di CoŵuŶità  

 

IŶ CoŵuŶità fuŶzioŶa Đosì:  gl i  oƌaƌi soŶo sĐaŶdii, i  Đoŵpii 

pƌeĐisi  e i  ƌuol i  deteƌŵiŶai,  ŵa ŶoŶ iŵŵutai.  “i  Đaŵďia,  a 

Đ iasĐuŶo toĐĐa faƌe tuto pƌiŵa o poi.  La Đuƌa del la  ͞Đasa͟ 

dipeŶde ĐoŵpletaŵeŶte da loƌo.  ͞“dƌogaƌsi͟ è la  Đosa più 

seŵpliĐe,  i l  veƌo ostaĐolo è afƌoŶtaƌe la  ƋuoidiaŶità. I l 

ĐoŶfƌoŶto è ĐoŶiŶuo. Pƌogeto Uoŵo ďasa tuto sul la  ƌelazioŶe. 

C ’è uŶa via Đhe vieŶe iŶdiĐata, Đhe ƌ iĐhiede iŵpegŶo ĐostaŶte e 

paƌteĐipazioŶe.  E  poi Đ’è la l iďeƌtà di sĐegl ieƌe, poteŶdo 

deĐideƌe iŶ ƋualuŶƋue ŵoŵeŶto di  aŶdaƌe v ia.  Guaƌdaƌsi  a l lo 

speĐĐhio, ƌ itƌovaƌsi,  ƌ iĐoŶosĐeƌsi,  sĐegl ieƌe di ĐoŶiŶuaƌe… è 

Ƌuel la  la  sida più diiĐi le.  Del ƌesto – s i  è deto -  Pƌogeto 

Uoŵo ŶoŶ è uŶa ŵetodologia speĐiiĐa o  uŶ Đƌedo ilosoiĐo, 

ŶoŶ è ŶeaŶĐhe uŶa teƌapia.  ͞È  uŶ appƌoĐĐio,  ƌappƌeseŶta 

l ’ iŶsieŵe di pƌiŶĐìpi  e di  valoƌi Đhe guidaŶo l’az ioŶe di Đhi  poŶe 

la  peƌsoŶa uŵaŶa al ĐeŶtƌo del la stoƌia,  Đoŵe pƌotagoŶista 

afƌaŶĐata da ogŶi sĐhiavitù,  tesa al ƌ iŶŶovaŵeŶto,  a lla  ƌiĐeƌĐa 

del  ďeŶe,  del le l iďeƌtà,  della  giusizia.  È  la  valoƌizzaz ioŶe del la 

pƌopƌia ideŶità ƌ ispetaŶdo Ŷel lo  stesso teŵpo Ƌuel la  degli 

a ltƌ i,  valoƌizzaŶdo il  dialogo e la  ĐoopeƌazioŶe:  tu solo  puoi 

faƌlo, ŵa ŶoŶ da solo͟.  
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Costrutori di felicità  

 

«La ŵetodologia ĐoŶsiste Ŷel iƌaƌ fuoƌ i dalle  peƌsoŶe Đhe 

seguoŶo i l  pƌogƌaŵŵa Ƌuel le  ƌ isoƌse ŶeĐessaƌ ie  peƌ  ƌipƌeŶdeƌe 

iŶ ŵaŶo la pƌopƌia ǀita,  ƌ iĐostƌueŶdo uŶ pƌogeto di fe l iĐità. Lo 

faĐĐiaŵo atƌaǀeƌso due gƌaŶdi ď iŶaƌ i  paƌalle l i:  la  ƌ ielaďoƌazioŶe 

e l’appƌeŶdiŵeŶto. I l  ďiŶaƌ io del la  ƌ ie laďoƌazioŶe pƌeǀede Đhe la 

peƌsoŶa iŶ  ĐoŵuŶità ǀada a ƌisĐopƌiƌe le  ƌelazioŶi  foŶdaŵeŶtal i , 

aŶdaŶdo a iŶdiǀiduaƌe Ƌual i  soŶo state le  Đose Đhe lo haŶŶo 

fato sofƌiƌe da uŶa paƌte e dal l ’a ltƌa  Đapiƌe Ƌual ğ stata la  sua 

posiz ioŶe di fƌoŶte a l le situazioŶi.  IŶ uŶ’oiĐa sia  d i peƌdoŶo di 

se stessi  – ƋuiŶdi d i aĐĐetazioŶe pƌofoŶda di Ƌuel lo Đhe ğ 

Đapitato – e ĐaŵďiaŵeŶto. IŶ Ƌuesto ŵodo esploƌaŶo se stessi,  

ĐapisĐoŶo Ƌual i  soŶo i  ŵeĐĐaŶisŵi d i d ifesa, Ƌual i soŶo i 

seŶiŵeŶi Đhe faŶŶo più ŵale.  Dal l’altƌa  paƌte – atƌaǀeƌso 

l ’oƌgaŶizzazioŶe stƌutuƌata ƋuoidiaŶa,  la  geƌaƌĐhia,  i  setoƌi – 

le  peƌsoŶe ƌ iappƌeŶdoŶo a gesiƌe la ǀita  iŶ  uŶa ŵaŶieƌa 

oƌdiŶata. La ƋuoidiaŶità: iŶ  tuto Ƌuesto lo stƌuŵeŶto pƌ iŶĐipale 

ğ  i l  ǀaloƌe del  gƌuppo.  “oŶo siĐuƌaŵeŶte iŵpoƌtaŶi le  iguƌe 

pƌofessioŶal i,  peƌò iŶ  ƌealtà  taŶto lo fa  l ’esseƌe iŶsieŵe.  QuiŶdi 

i l  ǀaloƌe del l’aiuto ƌeĐipƌoĐo.  PeƌĐhĠ Đoŵe diĐe la ilosoia, 

soltaŶto guaƌdaŶdoĐi  Ŷegl i  oĐĐhi  e  faĐeŶdoĐi  da speĐĐhio 

possiaŵo Đapiƌe Đhi  s iaŵo. E  Ƌuesta ğ sĐuola d i ǀita, peƌĐhĠ s i 

appƌeŶde i l  ǀaloƌe del la  sol idaƌietà,  del l ’aĐĐetazioŶe dell ’a ltƌo, 

del ŶoŶ giudiz io.  L’aŵďieŶte ĐoŵuŶità ğ d i peƌ sĠ teƌapeuiĐo, 

peƌĐhĠ Ŷel  ŵodo iŶ  Đui  s i  stƌutuƌaŶo le d iŶaŵiĐhe, s i 

ĐoŶĐepisĐoŶo i ƌuol i,  tuto ğ peŶsato peƌĐhĠ ogŶuŶo ǀeŶga fuoƌ i 

peƌ  Ƌuello Đhe ğ»  ;AŶtoŶel la  MusĐatel lo, opeƌatƌ iĐe del  CeRe“oͿ  
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I l  percorso r iaďilitaivo: la relazioŶe al ceŶtro di tuto  

 

I l  peƌĐoƌso ƌ iaďi l i taivo pƌoposto ŶoŶ è altƌo  Đhe i l  

ƌ iappƌopƌiaƌsi ĐoŶsapevole da paƌte del l’uteŶte e del la  sua 

faŵigl ia,  del la  stoƌia peƌsoŶale,  del le ƌ isoƌse iŶteƌioƌi  e Đultuƌal i  

pƌeseŶi o da svi luppaƌe, la  pƌesa iŶ ĐaƌiĐo,  Đhiaƌa e ŶoŶ 

delegaďi le,  dei  pƌopƌi  ďisogŶi,  pƌoďleŵi e ƌespoŶsaďi l i tà.  

La ƌelaz ioŶe ƌeŶde diveƌsa ogŶi  az ioŶe iŶdividualŵeŶte 

vissuta e Ŷe fa uŶ oĐĐasioŶe di  ĐƌesĐita,  ƌevisioŶe peƌsoŶale e 

ĐaŵďiaŵeŶto.  OgŶi  gesto e Đoŵpito,  da Ƌuel l i  più sƋuisitaŵeŶte 

eduĐaivi del  gƌuppo teƌapeuiĐo a Ƌuel l i  più ƋuoidiaŶi  dei 

lavoƌi  o dei  pasi, v issui iŶsieŵe, tƌasĐeŶdoŶo dal  loƌo seŵpliĐe 

sĐopo peƌ sostaŶziaƌe iŶveĐe iŶ Ƌuel lo spazio ƌelaz ioŶale, 

teƌapeuiĐo iŶ se stesso.  PeƌĐiò,  ŶoŶ è taŶto Đ iò  Đhe si  fa  ad 

esseƌe sigŶiiĐaivo,  ŵa la ŵodal ità sĐelta peƌ faƌlo, poiĐhĠ essa 

Đostƌ iŶge ĐoŶiŶuaŵeŶte a ƌ ivedeƌe se stessi  Ŷegl i  oĐĐhi e Ŷei 

Đuoƌi  di altƌ i  Đhe, a l lo stesso ŵodo ĐeƌĐaŶo ĐoŶ faiĐa  di  

Đaŵďiaƌe e ŵigl ioƌaƌe. La sĐelta del  gƌuppo ŶoŶ è  foƌŵale o 

seŵpliĐeŵeŶte esteƌioƌe.  Essa ƌappƌeseŶta la possiďil ità  di  faƌe 

espeƌieŶza,  di  iŶtƌoietaƌe peƌĐhĠ vissuto,  aŶĐhe a l ivel lo 

eŵoivo,  uŶo sile di  v ita foŶdato sul  Đaloƌe,  l ’aĐĐogl ieŶza,  la 

ƌespoŶsaďi l ità  e la sol idaƌietà.  

Tute le  aività tƌovaŶo seŶso iŶ ĐoŵuŶità peƌ la ŵodal ità 

ĐoŶ Đui soŶo fate e  Đhe è  iŶal izzata a legaƌe le peƌsoŶe 

ƌeĐipƌoĐaŵeŶte iŶ uŶa ƌelaz ioŶe di a iuto. Quest ’uliŵa è i l 

pƌeƌeƋuisito  peƌ la  ƌeal izzaz ioŶe del l’appƌeŶdiŵeŶto soĐiale. 

Pƌopƌio  peƌĐhĠ la  ĐoŵuŶità s i  Đaƌateƌizza peƌ le sue diŶaŵiĐhe 

ƌelazioŶal i e  peƌ i  suoi s igŶiiĐai valoƌial i,  ŶoŶ tƌoveƌeŵo uŶa  

ĐoŵuŶità uguale al le altƌe.  Le ĐoŵuŶità soŶo tute difeƌeŶi, 
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piĐĐol i  uŶiveƌsi ,  ŵiĐƌo – ŵoŶdi fai di  voli,  stoƌie,  ƌelaz ioŶi, 

spazi  di ĐoŶdivisoŶe pƌofoŶda Ŷel le Ƌual i  le aività soŶo ŵezzi 

ŶeĐessaƌi peƌ iŵpaƌaƌe a Ŷegoziaƌe sigŶiiĐai, a Đedeƌe sul le 

pƌopƌie ĐoŶviŶz ioŶi  peƌ faƌe spazio a Ƌuelle degl i a ltƌi.   

L’eduĐatoƌe – deiŶito ŶoŶ esĐlusivaŵeŶte dagl i  stƌuŵeŶi e 

dal le teĐŶiĐhe Đhe è ĐapaĐe di  ŵeteƌe iŶ Đaŵpo,  ŵa 

pƌiŶĐipalŵeŶte  dal la ĐapaĐità di Đostƌuiƌe ƌelaz ioŶi s igŶiiĐaive, 

foŶdate sul  ƌ ispeto e l’aĐĐogl ieŶza e oƌieŶtate al la  ĐƌesĐita   

svolge uŶ ƌuolo foŶdaŵeŶtale,  daŶdo foƌza ai  ĐoŶteŶui e al le 

possiďi l i tà  iŶsite Ŷel  ĐoŶtesto ĐoŵuŶitaƌio.   

La fuŶzioŶe del la CoŵuŶità teƌapeuiĐa è Ƌuel la  di 

ƌ iĐoŶŶeteƌe la  peƌsoŶa iŶ Đƌ is i  ĐoŶ  la  ĐoŵuŶità Đ iv ile di 

appaƌteŶeŶza. NoŶ uŶ oasi,  ŶĠ uŶ luogo aƌiiĐiale Đƌeato ad hoĐ: 

essa ƌappƌeseŶta uŶa ŵiĐƌo soĐietà, Ŷel la  Ƌuale  la  fuŶzioŶe 

teƌapeuiĐa è deteƌŵiŶata dal l’aŵďieŶte e dal la v ita di  ƌelaz ioŶe 

Đhe vi s i  svolge.  NoŶ uŶ’isituzioŶe totale  iŶ Đui  gƌuppi  di 

peƌsoŶe,  tagliate fuoƌi  dal la  soĐietà peƌ uŶ ĐoŶsideƌevole 

peƌiodo di  teŵpo,  s i  tƌovaŶo a div ideƌe uŶ ƌegiŵe Đhiuso e 

foƌŵalŵeŶte  aŵŵiŶistƌato.  P iutosto uŶ luogo ͞deŵoĐƌaiĐo͟,  iŶ 

Đui  la  ͞teƌapeuiĐità͟ ŶoŶ è data da uŶ iŶteƌveŶto siŶgolo, 

spoƌadiĐo ed eĐĐezioŶale,  ŵa da uŶa ƋuoidiaŶità e dal  Ŷoƌŵale 

evolveƌsi  dei ƌappoƌi uŵaŶi Đhe iŶ essa si deteƌŵiŶaŶo.  IŶ 

Ƌuesta ƌelaz ioŶe,  ogŶuŶo ha i l  doveƌe di  esseƌe pƌotagoŶista 

del la  pƌopƌia stoƌia e l’altƌo ŶoŶ è estƌaŶeo o ŶeŵiĐo, ŵa è 

paƌteĐipe iŶ ŵaŶieƌa deteƌŵiŶaŶte.  

Oggi Ŷel le ĐoŵuŶità opeƌaŶo pƌofessioŶal ità difeƌeŶi Đhe 

posseggoŶo uŶa diveƌsiiĐata e aŵpia ĐoŵpeteŶza pƌofessioŶale. 

Essi  haŶŶo iŶ ĐoŵuŶe, e al la ďase del  loƌo lavoƌo, i l  piaĐeƌe 

del la  ƌelaz ioŶe Đoŵe poteŶte spiŶta ŵoivazioŶale.               
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Moli pƌoveŶgoŶo da espeƌieŶze di  voloŶtaƌiato,  altƌ i  haŶŶo 

svolto i l  seƌvizio Đ iv ile Ŷei  seƌviz i a l la  peƌsoŶa,  a ltƌi  s i  soŶo 

foƌŵai Ŷel le uŶiveƌsità,  tui, peƌ diveƌse v ie,  aĐĐolgoŶo la 

ďel lezza o la sida, del  lavoƌo di ƌelaz ioŶe.  ; ͞La CoŵuŶità 

TeƌapeuiĐa oggi .  UŶ ŵodello pedagogiĐo atuale Ŷel le 

tƌasfoƌŵazioŶi gloďal i,  Maƌia AŶgela AŵďƌogioͿ  

 

 

I l  falliŵeŶto: uŶ’eveŶtualità da ŵetere iŶ coŶto  

 

«CƌesĐeƌe ŶoŶ sigŶiiĐa puŶtaƌe a  d iǀeŶtaƌe degl i  eƌoi ,  ǀuol  

d iƌe ǀiǀeƌe ogŶi g ioƌŶo ĐoŶ uŶa speƌaŶza Ŷuoǀa,  aĐĐetaƌe la 

pƌopƌia  ĐoŶdiz ioŶe uŵaŶa,… uŶ ĐeŶtƌo Đoŵe i l  Ŷostƌo ğ uŶ seŵe 

Đhe deǀe fƌuiiĐaƌe, ŶoŶ può Đhiudeƌsi  iŶ se stesso, iŶ  ƋualĐhe 

ŵodo deǀe ƌaŵŵeŶtaƌsi d i esseƌe uŶ segŶo e uŶa tesiŵoŶiaŶza 

aŶĐhe peƌ  g l i  a ltƌ i .  Gesiaŵo pƌogei Đhe soŶo più  gƌaŶdi  di  Ŷoi,  

Đhe ŶoŶ Đi  appaƌteŶgoŶo»  ;DoŶ Maƌio PiĐĐhi,  foŶdatoƌe CeI“Ϳ  

 

Faƌe i  ĐoŶi ĐoŶ il  fa l l iŵeŶto ŶoŶ è faĐ i le. L’eduĐatoƌe aĐĐogl ie i  

ƌagazz i ĐoŶ la  sua pƌeseŶza ĐostaŶte,  lo  guida iŶdiĐaŶdo la 

stƌada – ͞uŶa stƌada possiďi le͟ – e aĐĐeta,  ĐoŶ faiĐa, la sĐelta 

di  Đhi deĐide di ŶoŶ seguiƌla. MaŶteŶeƌe i l  g iusto eƋui l iďƌio tƌa 

l ’eŵpaia e la distaŶza è i l  lato più faiĐoso, aŶĐhe ƌ ispeto al le 

delusioŶi Đhe Đ i possoŶo esseƌe ƌappoƌtaŶdosi da peƌsoŶa a 

peƌsoŶa.  BisogŶa ĐeƌĐaƌe di ŶoŶ agiƌe peƌ seŶiŵeŶto,  spiegaŶo, 

aŶĐhe ƋuaŶdo ƋualĐuŶo ŶoŶ Đe la  fa.   BisogŶa faƌe i  ĐoŶi ĐoŶ i l  

fa ll iŵeŶto peƌĐhĠ di dƌoga, e di  asseŶza di ƌelaz ioŶi,  puƌtƌoppo 

si  può aŶĐhe ŵoƌiƌe…  
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« I l  fa l l iŵeŶto Ŷei Ŷostƌ i  seƌǀiz i  si  ŵaŶifesta iŶ  taŶi ŵodi. 

TƌeŶt ’aŶŶi  fa  ǀedeƌe uŶ ƌagazzo Đhe aďďaŶdoŶaǀa la ĐoŵuŶità 

pƌiŵa del la  ĐoŶĐlusioŶe del  pƌogƌaŵŵa sigŶiiĐaǀa iŶ  ƋualĐhe 

ŵodo aǀeƌ  fa l l i to.  CoŶ l’eǀoluz ioŶe del  ŵetodo uil izzato, s i  ğ 

passai da oďieiǀi staŶdaƌdizzai, ugual i peƌ tui – l iďeƌaƌsi 

dal la  sostaŶza,  supeƌaƌe la  d ipeŶdeŶza,  iŶiƌe i l  pƌogƌaŵŵa ed 

esseƌe ƌeiŶseƌ ii – a  oďieiǀi iŶdiǀidual izzai.  Ci  s iaŵo ƌesi  ĐoŶto 

Đhe ogŶi peƌsoŶa ha uŶa sua stoƌ ia, uŶa sua ǀita e ha le sue 

ƌ isoƌse da ŵeteƌe iŶ  Đaŵpo e,  d i  ĐoŶsegueŶza,  aŶĐhe gl i  oďieiǀi 

Đhe i poŶi  soŶo difeƌeŶi. Questo Đi  ha dato la  possiď i l ità  d i 

supeƌaƌe iŶ  paƌte i l  dƌaŵŵa del fa l l iŵeŶto.  MeŶtƌe pƌ iŵa i l  

fa l l iŵeŶto eƌa sostaŶzia lŵeŶte la  ƌegola e taŶi eƌaŶo i  ŵoŵeŶi 

di  faiĐa e d i  staŶĐhezza da paƌte degl i  opeƌatoƌ i ,  oggi  – Đhe Đi  si  

ďasa su uŶ appƌoĐĐio foŶdato su uŶ’eǀideŶza sĐieŶiiĐa e ƋuiŶdi 

sul la  deiŶiz ioŶe di  peƌĐoƌsi  peƌsoŶal izzai – ğ Đhiaƌo Đhe gl i 

oďieiǀi Đhe i poŶi  soŶo difeƌeŶi da peƌsoŶa a peƌsoŶa.  Peƌò 

aŶĐoƌa oggi  esistoŶo – e soŶo duƌ issiŵi – i  fa l l iŵeŶi.  Ci  soŶo 

fa l l iŵeŶi Đhe ƌ ipoƌtaŶo le  peƌsoŶe sul la stƌada  e  Ƌueste peƌsoŶe 

eŶtƌaŶo ed esĐoŶo Đoŵe uŶa poƌta giƌeǀole dai  seƌǀiz i  peƌ  le 

d ipeŶdeŶze puďďliĐ i  e  pƌ iǀai – e tu  ŵagaƌi  te  l i  ƌ i tƌoǀi  dopo taŶi 

aŶŶi,  p iù ĐƌoŶiĐizzai di pƌ iŵa, ĐoŶ s ituazioŶi  aŶĐoƌa più 

Đoŵplesse. Peƌò te l i  ƌ i tƌoǀi  ǀiǀi .  Ci soŶo poi peƌsoŶe Đhe tu ŶoŶ 

ƌ itƌoǀi  p iù  peƌĐhĠ ŵuoioŶo sul la  stƌada.  E  puƌtƌoppo la stoƌ ia  del 

CeRe“o iŶ  Ƌuesi Ϯϱ aŶŶi  ğ  Đostel lata d i  taŶte p iĐĐole ĐƌoĐi .  CƌoĐi 

Đhe ŵagaƌi  la  geŶte ŶoŶ ƌ iĐoƌda,  Đhe soŶo peƌdute Ŷel  s i leŶzio 

del teŵpo.  Peƌò,  peƌ g l i  opeƌatoƌ i Đhe l i  haŶŶo aǀui iŶ  ĐaƌiĐo, 

peƌ  le  peƌsoŶe Đhe l i  haŶŶo aĐĐoŵpagŶai iŶ Ƌuesto peƌĐoƌso, 

ogŶuŶa di  Ƌuel le  ĐƌoĐi  ƌappƌeseŶta uŶ doloƌe e uŶa feƌ ita 

apeƌta.  E  tu  – tu  opeƌatoƌe – se i feƌŵi uŶ aiŵo le ƌiǀedi  tute 
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Ƌuel le  ĐƌoĐi  peƌĐhĠ sai Đhe ĐoŵuŶƋue  ogŶi  ǀolta  Đhe uŶ ƌagazzo 

ğ aŶdato ǀia  dal la ĐoŵuŶità, ogŶi  ǀolta Đhe ŶoŶ ha ƌaggiuŶto i 

suoi  oďieiǀi,  ogŶi  ǀolta  Đhe ha sĐelto la  ŵoƌte iŶǀeĐe della  ǀita 

– eǀideŶteŵeŶte ƋualĐosa tu hai sďagl iato.  E  ŶoŶ Đ’ğ  Ŷ ieŶte da 

faƌe,  aŶĐhe ƌaz ioŶal izzaŶdo – la  sĐelta peƌsoŶale, le s ituazioŶi 

ĐoŶtestuali ,  la faŵigl ia  – aŶĐhe daŶdoi ŵil le  g iusiiĐazioŶi,  

ĐoŵuŶƋue Ƌuei ǀoli te l i  ƌ iĐoƌdi,  Ƌuel le feƌ ite ƌestaŶo apeƌte e 

sai Đhe ĐoŵuŶƋue uŶ pezzo di  Đolpa Đe l ’hai .  E Ƌuesta ğ la paƌte 

p iù  faiĐosa di  Ƌuesto laǀoƌo.  Peƌò – e  lo peŶso daǀǀeƌo  peƌ ŵe 

gl i  opeƌatoƌ i soŶo dei  pƌiǀi legiai:  Ƌuel lo ğ  i l  laǀoƌo più ďel lo del 

ŵoŶdo peƌĐhĠ i l  loƌo Đoŵpito ğ aǀeƌe ƌelaz ioŶi ĐoŶ le  peƌsoŶe.  E 

Ƌueste ƌelaz ioŶi ŶoŶ soŶo uŶidiƌez ioŶal i,  ŶoŶ si  feƌŵaŶo a Điò 

Đhe gl i  dai .  Tu ƌ iĐeǀi  taŶissiŵo.  Peƌò,  Đoŵe ogŶi  ŵedaglia, ha i l  

suo ƌoǀesĐio e  Ƌueste p iĐĐole ĐƌoĐi Đhe i lasĐi  luŶgo la  stƌada 

soŶo i l  ƌoǀesĐio d i  Ƌuesta ŵedaglia»  ;LuĐiaŶo “Ƌui l laĐi,  

pƌesideŶte FICT,  ǀiĐepƌesideŶte CeRe“oͿ  
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LE NUOVE SFIDE:  

VIAGGIO NELLA DIPENDENZA            

DAL GIOCO D’AZZARDO 
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La vita ŶoŶ ğ uŶ gioco: la tesiŵoŶiaŶza  

 

«IŶiz i a  g ioĐaƌe. Pƌoǀi.  Poi  ǀiŶĐi ƋualĐosa e Đ i ƌ ipƌoǀi.  Peƌdi e 

ĐoŶiŶui.  Vuoi  ƌeĐupeƌaƌe. Deǀi  ƌ i faƌi. NoŶ ǀiŶĐi  ŵai. DiǀeŶi 

dipeŶdeŶte.  NoŶ sei  p iù tu. “ i d iǀeŶta uŶo, ŶessuŶo e ĐeŶtoŵila. 

“ i  iŶdossaŶo del le  ŵasĐheƌe.  Deǀi ŶasĐoŶdeƌe Ƌuel lo Đhe hai fato. 

QuiŶdi  ĐoŵiŶĐi a d iǀeŶtaƌe ďugiaƌdo. IŶ iz i  a  ŵeŶiƌe a tua 

ŵoglie,  a tuo padƌe, ai  tuoi aŵiĐi,  peƌ ŶasĐoŶdeƌe Ƌuello Đhe hai 

fato. Pƌoǀi ad appaƌiƌe Ƌuel lo d i  seŵpƌe,  ŵa al la  luŶga ğ 

iŵpossiď i le.  L’ iŶƋuietudiŶe ǀeŶiǀa fuoƌ i.  L’ iƌasĐiď i l ità faĐeǀa da 

padƌoŶa.  Peƌò ŶoŶ lo ǀuoi d iƌe a ŶessuŶo,  peƌ la  ǀeƌgogŶa,  peƌ 

l ’uŵil iaz ioŶe. DiǀeŶi uŶa peƌsoŶa iŶuile iŶ Ƌuei ŵoŵeŶi e sei  

ĐoŵpletaŵeŶte doŵiŶato dal la  ǀogl ia d i g ioĐaƌe,  d i pƌoǀaƌe a 

ƌ i faƌi,  d i pƌoǀaƌe Ƌuel  ďƌ iǀido. DiǀeŶta l ’uŶiĐo sĐopo del le  tue 

gioƌŶate.  NoŶ sapeǀo staƌe seŶza.  Mi sǀegl iaǀo Đol  peŶsieƌo. La 

Ŷote ŶoŶ doƌŵiǀo peŶsaŶdo Đoŵe faƌe.  A uŶ Đeƌto puŶto ho 

peŶsato di  suiĐ idaƌŵi,  eƌaŶo Đosì  taŶi i  pƌoďleŵi Đhe ŶoŶ 

sapeǀo Đoŵe usĐiƌŶe.  NoŶ ƌ iĐoƌdaǀo ŶeaŶĐhe più  a  Đhi  aǀeǀo 

Đhiesto i  sold i .  Ma eƌa uŶ pƌezzo tƌoppo alto da faƌ pagaƌe ai  ŵiei  

Đaƌ i.  La ǀita diǀeŶta uŶa ďugia.  NoŶ i ƌ iĐoŶosĐi  p iù.  E  i Đhiedi  Đhe 

opiŶioŶe aǀƌaŶŶo di te ƋuaŶdo i sĐopƌiƌaŶŶo. Peƌ foƌtuŶa ho 

aǀuto la ǀiĐ iŶaŶza di tuta la faŵiglia e  d i ŵia ŵoglie Đhe 

ŶoŶostaŶte tuto ŵi ğ stata ǀiĐ iŶo, ŵi ha sosteŶuto. È stata duƌa 

togl ieƌe la  ŵasĐheƌa di fƌoŶte a  ŵio padƌe.  “apeƌe di  aǀeƌ lo 

uŵil iato iŶ  Ƌuel  ŵodo.  Gli opeƌatoƌi del  CeRe“o ŵi haŶŶo 

ƌ isol leǀato.  Mi soŶo seŶito ĐoŶfoƌtato, peƌĐhĠ ŵi ĐapiǀaŶo e ŵi 

iŶĐoƌaggiaǀaŶo. NoŶ ďisogŶa isolaƌsi ,  ğ  iŵpoƌtaŶte Đhiedeƌe 

a iuto. Da sol i  ŶoŶ si  ǀa da ŶessuŶa paƌte. L’uŶiĐo ŵodo peƌ 

usĐiƌŶe ğ Đhiedeƌe a iuto.  Aŵŵeteƌe di  aǀeƌe ďisogŶo di  

a iuto»  ;Luigi, 4ϵ aŶŶiͿ 



42 

 

Gioco patologico: uŶ feŶoŵeŶo iŶ crescita  

 

I l  gioĐo d’azzaƌdo patologiĐo ;GAPͿ è Đoŵe uŶa dƌoga, Đoŵe 

l ’a lĐol  o  la  ŶiĐoiŶa e deteƌŵiŶa uŶa foƌissiŵa dipeŶdeŶza. 

“eĐoŶdo la  deiŶizioŶe uiĐiale data dal ŵaŶuale diagŶosiĐo 

teƌapeuiĐo delle ŵalaie psiĐhiatƌ iĐhe del l 'AŵeƌiĐaŶ PsǇĐhiatƌ iĐ 

AssoĐiaioŶ, i l  D“MIV,  è uŶ distuƌďo del  ĐoŶtƌol lo degl i  iŵpulsi,  

Đhe ĐoŶsiste iŶ uŶ ĐoŵpoƌtaŵeŶto di gioĐo peƌsisteŶte, 

ƌ iĐoƌƌeŶte e ŵaladaivo Đhe Đoŵpƌoŵete le aività peƌsoŶal i,  

faŵil iaƌ i  o  lavoƌaive.  La Ŷuova ediz ioŶe del lo  stesso ŵaŶuale, 

Đhiaŵata D“Mϱ, ha ƌ iĐ lassiiĐato i l  g ioĐo d'azzaƌdo patologiĐo 

Ŷel l 'aƌea delle dipeŶdeŶze peƌ le siŵilaƌità tƌa i l  GAP e le 

dipeŶdeŶze da alĐol  e altƌe sostaŶze d'aďuso.  

 

«BisogŶa sapeƌ  leggeƌe la  soĐietà,  da pƌofei ateŶi del  

Ŷostƌo teŵpo,  ed iŶǀesiƌe Ŷel la  Ƌual ità  del le ƌelaz ioŶi  uŵaŶe.  

NessuŶo ğ eseŶte da Đolpe se ŶoŶ pƌesta l ’oƌeĐĐhio a l la 

sofeƌeŶza e ŶoŶ pƌopaga le s ituazioŶi d i ŵalesseƌe ĐoŶ la 

pƌopƌia  ǀoĐe, se ŶoŶ si ŵete iŶ ĐaŵŵiŶo aĐĐaŶto agl i 

u liŵi»  ;Paolo CiĐĐiù,  PƌesideŶte pƌoǀiŶĐia le C“I  Reggio 

Calaďƌ ia. Opeƌatoƌe CeRe“o Ϳ  

 

La CoŶfeƌeŶza “tato RegioŶi  lo  ha da poĐo iŶseƌito  Ŷei  LEA 

; l ivel l i  esseŶzial i  di assisteŶzaͿ .  La FICT, Ŷel le sue ϰϮ CoŵuŶità 

TeƌapeuiĐhe dal ϮϬϬϵ al ϮϬϭϱ, ha seguito Đ iƌĐa ϳϯϬ gioĐatoƌi 

d'azzaƌdo iŶ ϭϴ seƌviz i  teƌƌ itoƌial i  teƌapeuiĐi.  I l  CeRe“o dal  ϮϬϬϵ 

ha avviato uŶ pƌogƌaŵŵa ƌivolto a peƌsoŶe ĐoŶ pƌoďleŵaiĐhe di 

dipeŶdeŶza dal  GioĐo D’azzaƌdo PatologiĐo ĐoŶ uŶ paƌiĐolaƌe 

suppoƌto ai  faŵil iaƌ i .  Nel  ϮϬϭϯ/ϭϰ atƌaveƌso i l  pƌogeto                
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͞Ma la v ita ŶoŶ è uŶ Đolpo di foƌtuŶa͟ – AzioŶi  di  sostegŶo, 

aĐĐoŵpagŶaŵeŶto e pƌeveŶzioŶe del  gioĐo d’azzaƌdo 

patologiĐo,  pƌoŵosso dall ’UiĐio Caƌitas del l’AƌĐidioĐesi  di 

Reggio Calaďƌia – Bova,  gƌaz ie al  sostegŶo del  FoŶdo ϴǆŵil le 

I tal ia   ha ofeƌto ƌ isposte ĐoŶĐƌete ai  ďisogŶi ad oltƌe ϭϬϬ 

gioĐatoƌi  patologiĐ i  ed al le loƌo faŵigl ie Đhe si  soŶo pƌeseŶtai 

peƌ usufƌuiƌe dei diveƌsi seƌviz i  pƌevisi.  I l  pƌogeto ha pƌoŵosso 

iŶfai uŶ pƌogƌaŵŵa iŶtegƌato di  pƌeveŶzioŶe ed iŶteƌveŶto sul 

gaŵďliŶg ;dipeŶdeŶza da gioĐo patologiĐaͿ puŶtaŶdo ad 

iŶfoƌŵaƌe e seŶsiďi l izzaƌe la  popolaz ioŶe ƌ iguaƌdo al l 'esisteŶza 

del  GAP,  ai pƌiŶĐipal i  s iŶtoŵi ed ai fatoƌi  di ƌ isĐhio;  foƌŶeŶdo 

uŶ seƌvizio di iŶfoƌŵazioŶe,  sostegŶo e ĐoŶsuleŶze speĐiiĐhe 

sia  a  Đhi  ŵaŶifestava diƌetaŵeŶte i l  pƌoďleŵa sia ai  faŵil iaƌ i,  

ĐƌeaŶdo e sosteŶeŶdo uŶa ƌete ĐoŶ altƌe assoĐiaz ioŶi,  ĐoŶ i 

seƌviz i  teƌƌ itoƌial i,  i  ŵediĐ i di  ďase, i  ĐeŶtƌi  giovaŶi l i .  

 

DipeŶdeŶza suďdola che aŶŶieŶta l’iŶdividuo  

 

«Ci  soŶo i peŶsioŶai,  i  puďďl iĐ i iŵpiegai, le Đasal iŶghe,  g l i  

studeŶi,  peƌsiŶo ŵiŶoƌeŶŶi  Đhe a Ƌuei  g ioĐhi  ŶoŶ potƌeďďeƌo 

ŶeaŶĐhe aĐĐedeƌe,  Đoŵe Ƌuel ƌagazzo di  ϭϳ aŶŶi  ǀeŶuto da Ŷoi 

due ŵesi  fa. Assuƌdo.  NoŶ Đ’ğ  uŶa Đategoƌia  iŶ  paƌiĐolaƌe.  I l  

Đeƌǀel lo ğ  uŶa ŵaĐĐhiŶa Đoŵplessa:  aŶĐhe Đhi  peŶsa di  esseƌe 

iŵŵuŶe può sĐopƌiƌe iŶ Ƌuella ǀiŶĐita uŶa sĐossa iŶaspetata.  

Ceƌto, la  ŵaggioƌ paƌte del le  peƌsoŶe gioĐa seŶza aǀeƌe 

pƌoďleŵi. Ma iŶ  taŶi, pƌoďaďi lŵeŶte a  Đausa di d iǀeƌsi  fatoƌi  – 

ad eseŵpio uŶ ƌappoƌto sďagliato ĐoŶ l’ idea del deŶaƌo, uŶa 

ƌete faŵil iaƌe fƌagi le,  uŶa sĐaƌsa tol leƌaŶza del la fƌustƌaz ioŶe o 

Ƌuesto paƌiĐolaƌe ŵoŵeŶto di  Đƌis i  Đhe seŵďƌa iŶiŶito – 
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diǀeŶtaŶo gioĐatoƌ i  patologiĐi.  I l  g ioĐo fuŶzioŶa pƌopƌio Đoŵe 

uŶa sostaŶza,  s ia  a  l iǀel lo Đeƌeďƌale Đhe di  ĐoŵpoƌtaŵeŶto,  Đhe 

sǀi luppa Ŷel gioĐatoƌe ĐoŵpoƌtaŵeŶi ipiĐi del 

tossiĐodipeŶdeŶte ;ƋuiŶdi la  teŶdeŶza al la ďugia, a l la 

ŵaŶipolaz ioŶe,  i l  ď isogŶo di auŵeŶtaƌe i  l iǀel l i  del  g ioĐo, 

l ’assuefazioŶeͿ .  E  Đoŵe uŶa sostaŶza Đhe agisĐe sul  Đeƌǀello 

ĐƌeaŶdo Ƌuel la  sĐaƌ iĐa adƌeŶal iŶ iĐa.  Al CeŶtƌo pƌ iŵa di  tuto si  

efetua la d iagŶosi:  ǀi  ğ  uŶa Đeƌta gƌadual ità  Ŷel  pƌoďleŵa, 

ƋuiŶdi uŶ gioĐatoƌe può esseƌe eĐĐessiǀo ŵa ŶoŶ patologiĐo.  Poi 

Đ’ğ i l  gƌuppo di auto aiuto peƌ i g ioĐatoƌ i Đhe s i  sǀolge 

seiŵaŶalŵeŶte.  Me Ŷe oĐĐupo io. Peƌŵete loƌo di ŵeteƌe iŶ  

ĐoŵuŶe i l  pƌopƌ io pƌoďleŵa. Ed ğ uŶa Đosa iŵpoƌtaŶissiŵa 

peƌĐhĠ s i  esĐe dal l ’aŶoŶiŵato,  Đ i  si  aĐĐeta Đoŵe peƌsoŶe,  Đ i  s i  

ƌ iĐoŶosĐe ŶoŶ soli .  Moli ǀiǀoŶo la  fƌustƌaz ioŶe di  esseƌe stai 

fƌegai dal g ioĐo, d i aǀeƌ ƌ iposto iduĐia iŶ ƋualĐosa Đhe l i  ha 

delusi e  si  seŶtoŶo fa l l ii, iŶĐapaĐi d i gesiƌe uŶa Đosa Đhe tui 

gl i  a ltƌ i  ƌ iesĐoŶo a goǀeƌŶaƌe.  La depƌessioŶe ğ uŶa ĐoŶsegueŶza 

Ƌuasi  autoŵaiĐa del gioĐatoƌe Đhe aƌƌiǀa da Ŷoi.  QuiŶdi  l ’esseƌe 

iŶsieŵe i dà foƌza,  i dà i l  sostegŶo, la  foƌza di  ƌeagiƌe.  E  poi 

faĐĐiaŵo dei  Đol loƋui  d i  suppoƌto,  aŶĐhe ĐoŶ i  faŵil iaƌ i ,  pƌopƌ io 

peƌ  Ƌuel  ƌeĐupeƌo dei  ǀaloƌi ,  del  Đoƌƌeto ƌappoƌto Đol  deŶaƌo.  È 

uŶa dipeŶdeŶza Đhe,  foƌse p iù  del le a ltƌe,  aŶŶieŶta la  peƌsoŶa 

Đhe Ŷe sofƌe peƌĐhĠ Ŷel lo stesso teŵpo si  ƌ iǀeƌsa Ŷel suo 

ĐoŶtesto faŵil iaƌe, pƌepoteŶteŵeŶte,  ĐoŶ ĐoŶsegueŶze a ǀolte 

aŶĐhe dƌaŵŵaiĐhe.  Chi  ǀiǀe aĐĐaŶto ad uŶ gioĐatoƌe ǀieŶe 

sĐoŶǀolto peƌĐhĠ a d ifeƌeŶza delle  a ltƌe d ipeŶdeŶze i l  g ioĐo 

ƌ iŵaŶe soŵŵeƌso iŶĐhĠ ŶoŶ esplode i l  pƌoďleŵa eĐoŶoŵiĐo. 

QuiŶdi  i l  g ioĐatoƌe peƌ  ŵolto teŵpo ĐoŶiŶua a ĐoŶduƌƌe uŶa 

ǀita Ŷoƌŵale,  laǀoƌo,  faŵigl ia , eĐĐ.  La faŵiglia se Ŷe aĐĐoƌge 
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Ŷel ŵoŵeŶto iŶ  Đui  i l  pƌoďleŵa eĐoŶoŵiĐo diǀeŶta eǀideŶte e 

pƌeoĐĐupaŶte. I l  dƌaŵŵa ǀieŶe fuoƌ i iŶ Ƌuesta ŵaŶieƌa ĐoŶ tuto 

lo sĐoŶǀolgiŵeŶto Đhe Ŷe ĐoŶsegue,  sopƌatuto peƌ le ŵogli ,  peƌ 

i  ŵaƌii.  Io ƌesto seŵpƌe aďďastaŶza sĐossa dal le  paƌole del le 

ĐoŵpagŶe Đhe ƌaĐĐoŶtaŶo,  ĐoŶ estƌeŵa aŵaƌezza, d i ǀiǀeƌe 

aĐĐaŶto ad uŶo sĐoŶosĐiuto,  uŶ’altƌa peƌsoŶa ĐapaĐe di Đose 

iŵpeŶsaďi l i  puƌ d i ƌaĐiŵolaƌe i  soldi  peƌ g ioĐaƌe.  QuiŶdi i 

ƌappoƌi ǀaŶŶo iŶ Đƌis i .  Peƌ Ƌuesto i l  g ioĐo ğ uŶ pƌoďleŵa 

Đoŵplesso,  soĐia le,  peƌĐhĠ ŵete iŶ  Đƌis i  i  ƌappoƌi ŵolto p iù  Đhe 

le  dipeŶdeŶze tƌadiz ioŶal i.  Nel  seŶso Đhe Ŷel le  faŵigl ie  dei 

tossiĐodipeŶdeŶi sĐata, ƋuaŶdo sĐopƌoŶo,  Ƌuell ’ isiŶto di 

pƌotez ioŶe, d i ǀoleƌ a iutaƌe.  Nel g ioĐo iŶǀeĐe Đ’ğ ŵolta p iù 

ƌaďďia ed ğ p iù faiĐoso. È iŵpoƌtaŶte ŶoŶ Ŷegaƌe i l  pƌoďleŵa: 

spesso,  peƌ  ǀeƌgogŶa o ƌaďďia, s i  teŶta di  aggiƌaƌe l ’ostaĐolo.  

IŶǀeĐe la pƌ iŵa Đosa ğ ƌ iĐoŶosĐeƌŶe l’esisteŶza e le d iiĐoltà Đhe 

Ŷe deƌ iǀaŶo.  Dopo di  Đhe ƌ iǀolgeƌsi  a  Đhi  può daƌe uŶ aiuto.         

È  foŶdaŵeŶtale aidaƌsi  a ƋualĐuŶo, ŶoŶ ƌestaƌe 

sol i»  ;AŶtoŶel la MusĐatel lo,  opeƌatƌ iĐe del  CeRe“oͿ  

 

PreveŶzioŶe e terapia: le azioŶi di coŶtrasto  

 

I l  “eƌviz io  “eŵiƌesideŶziale del  CeRe“o ofƌe seƌviz i  peƌ 

l ’asĐolto, l ’oƌ ieŶtaŵeŶto  e l’aĐĐoŵpagŶaŵeŶto di  peƌsoŶe 

afete dal  gioĐo d’azzaƌdo patologiĐo.  

PeƌĐoƌso diuƌŶo,  ovveƌo la  fƌeƋueŶza ƋuoidiaŶa al  seƌvizio 

seŵiƌesideŶziale: poteƌe aĐĐedeƌe al CeŶtƌo peƌ aività di 

gƌuppo è uŶ ŵodo di ƌ ioƌgaŶizzaƌe teŵpi e spazi  pƌiŵa lasĐ iai 

vuoi e ƋuiŶdi  oĐĐupai dal  gioĐo.  IŶ Ƌuesi luoghi  la  peƌsoŶa ha 

ŵodo di ĐoŶfƌoŶtaƌsi  ĐoŶ altƌ i  Đhe haŶŶo pƌoďleŵi siŵil i  a l  suo, 

usĐeŶdo dal seŶso di  iso laŵeŶto e dispeƌazioŶe Đhe aĐĐoŵpagŶa 
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tui Đoloƌo Đhe si avviĐ iŶaŶo al  ĐeŶtƌo peƌ Đhiedeƌe aiuto.  

ColloƋui  peƌsoŶal i,  Đhe haŶŶo oďieivi diveƌsiiĐai, foƌŵulai 

sul la  ďase del  pƌogeto iŶdividual izzato ƌedato peƌ Đ iasĐuŶa 

peƌsoŶa, sul la ďase dei dai ƌaĐĐoli dagl i  eduĐatoƌi:  ͞Aiuiaŵo la 

peƌsoŶa a ƌ ivedeƌe i  ĐoŵpoƌtaŵeŶi e le sĐelte Đhe l ’haŶŶo 

ĐoŶdota a peƌdeƌe i l  ĐoŶtƌol lo  del la pƌopƌia v ita e ad 

appƌeŶdeƌe stƌategie Đhe possaŶo peƌŵeteƌgl i  di  Đaŵďiaƌe e di 

ĐoŶduƌƌe uŶa esisteŶza più seƌeŶa͟.  La ƌ iĐeƌĐa dei 

ĐoŵpoƌtaŵeŶi disfuŶzioŶal i  e la ƌevisioŶe degl i stessi diveŶtaŶo 

peƌtaŶto gl i  oďieivi eduĐaivi da ƌaggiuŶgeƌe ĐoŶ l’a iuto degli 

opeƌatoƌi  e del la  faŵigl ia,  laddove dispoŶiďi le e pƌeseŶte.  

Gƌuppo di  autoaiuto seiŵaŶale,  ĐoŶ la  pƌeseŶza del l’eduĐatoƌe 

Đhe svolge fuŶzioŶe di faĐ i l i tatoƌe del le diŶaŵiĐhe tƌa i  

paƌteĐipaŶi: ͞I l  gƌuppo ha la  fuŶzioŶe di  pƌoŵuoveƌe legaŵi di 

so l idaƌietà tƌa i  ŵeŵďƌi  Đhe possoŶo ƌ iĐoŶosĐeƌsi  Ŷel le stoƌie di 

v ita degl i  a ltƌ i,  sv i luppaŶdo seŶiŵeŶi di  v iĐ iŶaŶza e 

auŵeŶtaŶdo la  iduĐia Ŷel la  possiďi l i tà  del pƌopƌio 

ĐaŵďiaŵeŶto͟.   

Gƌuppi di iŶĐoŶtƌo peƌ i  faŵil iaƌ i,  ĐoŶdoi dal l’eduĐatoƌe e dal 

ĐoŶsuleŶte ŵediĐo psiĐhiatƌa,  ĐoŶseŶtoŶo ai  faŵil iaƌ i  di  tƌovaƌe 

uŶo spazio  di asĐolto  e ĐoŶdivis ioŶe.  

 

«Laǀoƌiaŵo sui  ǀaloƌi  foŶdaŵeŶtal i dell ’uoŵo: l’oŶestà,  

l ’aŵoƌe ƌespoŶsaďi le,  la  iduĐia e i l  ƌ ispeto di sĠ e  degl i a ltƌ i.  

Pƌogeto Uoŵo ğ aŵaƌe.  La peƌsoŶa  ğ i l  pƌ iŶĐipale atoƌe di 

Ƌuesto peƌĐoƌso di  ƌeĐupeƌo,  ŵa ŶoŶ ğ l’uŶiĐo. FoŶdaŵeŶtale peƌ 

Ŷoi  ğ  i l  sostegŶo ai  faŵil iaƌ i .  “pesso – sopƌatuto se peŶsiaŵo 

al le  Ŷuoǀe dipeŶdeŶze si  ƌ iǀolgoŶo a Ŷoi  iŶteƌ i  ŶuĐlei faŵiliaƌ i.    

È  uŶ laǀoƌo Đoŵplesso,  Đhe poƌiaŵo aǀaŶi ĐoŶ iŵpegŶo e 

dediz ioŶe». ;LoƌeŶzo Di RaĐo,  ĐooƌdiŶatoƌe teƌapeuiĐo del CeRe“oͿ  
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La FedeƌazioŶe Ital iaŶa del le CoŵuŶità TeƌapeuiĐhe ;FICTͿ 

opeƌa da oltƌe tƌeŶtaĐiŶƋue aŶŶi,  seŶza iŶal ità di luĐƌo: ŶasĐe 

Ŷel  ϭϵϴϭ dall ’espeƌieŶza dei  pƌiŵi CeI“ e foŶda i l  suo esseƌe iŶ 

͞Pƌogeto Uoŵo͟ e Ŷel la  paƌteĐipazioŶe dei  CeŶtƌi assoĐiai.         

È  pƌesieduta da uŶ CoŶsigl io  di  pƌesideŶza eleto ogŶi  ϯ aŶŶi  tƌa 

i  ŵeŵďƌi del l 'Asseŵďlea dei  “oĐi.  NoŶ ƌ iĐeve ĐoŶtƌiďui dal lo 

“tato ŶĠ da altƌ i  EŶi puďďliĐ i  o pƌivai.  È ƌ iĐoŶosĐiuta Đoŵe EŶte 

Moƌale seŶza sĐopo di luĐƌo ĐoŶ deĐƌeto del MiŶisteƌo 

del l ’ IŶteƌŶo del Ϯϲ Ŷoveŵďƌe ϭϵϵϵ. Nel  ϮϬϬϬ ha oteŶuto dal le 

NazioŶi  UŶite lo  status di  OƌgaŶizzaz ioŶe NoŶ GoveƌŶaiva ;ONGͿ 

assoĐiata al  DipaƌiŵeŶto del la  Puďďl iĐa IŶfoƌŵazioŶe. Col laďoƌa 

ĐoŶ la  FedeƌazioŶe MoŶdiale del le CoŵuŶità TeƌapeuiĐhe WFTC. 

I l  pƌ iŵo pƌesideŶte del la FedeƌazioŶe è stato doŶ Maƌio PiĐĐhi 

;ϭϵϴϭ-ϭϵϵϯͿ. I l  seĐoŶdo pƌesideŶte la  dotoƌessa BiaŶĐa Costa 

Bozzo ;ϭϵϵϯ-ϮϬϬϬͿ.  I l  teƌzo pƌesideŶte doŶ Egidio “ŵaĐĐhia 

;ϮϬϬϬ-ϮϬϬϲͿ. I l  Ƌuaƌto pƌesideŶte doŶ Miŵŵo Batagl ia  ;ϮϬϬϲ -

ϮϬϭϱͿ.  AtualŵeŶte i l  pƌesideŶte è l 'avvoĐato LuĐiaŶo “Ƌui l laĐ i.  

La FICT ƌeal izza pƌogei e seƌviz i  a l ivel lo NazioŶale,  o ltƌe i l  

MediteƌƌaŶeo, iŶ AŵeƌiĐa LaiŶa Ŷell 'aŵďito del la CoopeƌazioŶe 

IŶteƌŶazioŶale.  Real izza,  iŶoltƌe,  pƌogei a l ivel lo  teƌƌ itoƌiale 

tƌaŵite i  CeŶtƌi Fedeƌai  

È pƌeseŶte iŶ ϭϲ RegioŶi  d’I tal ia  ĐoŶ uŶa ƌete di ϰϮ AssoĐiaz ioŶi 

ed EŶi di  “ol idaƌietà soĐiale Đhe gesisĐoŶo Đ iƌĐa seiĐeŶto ŶoŶ 

solo  Ŷel l’aŵďito del le dipeŶdeŶze:  ƌealtà foƌteŵeŶte ƌadiĐate 

Ŷel  teƌƌ itoƌio,  Đhe opeƌaŶo iŶ vaƌi  setoƌi .  
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IŶsieŵe, Ŷel segŶo della speraŶza  

 

«I l  ŵisteƌo del l’uoŵo,  la  sua fƌagi l ità  e  la  sua gƌaŶdezza,  i  

suoi  l iŵii e le sue poteŶzia l ità,  i l  suo eteƌŶo iŶteƌƌogaƌsi,  e  i l  

suo ďisogŶo di seŶso Đi  iŶteƌpel laŶo e Đ i ŵoďilitaŶo.  I l  suo 

sŵaƌƌ iŵeŶto, i  suoi fa l l iŵeŶi,  i  suoi  eƌƌoƌ i ,  i l  suo peƌdeƌsi e i l  

suo ƌ itƌoǀaƌsi  soŶo paƌte del la Ŷostƌa ǀiĐeŶda peƌsoŶale e 

ŵoiǀaŶo i l  Ŷostƌo agiƌe soĐia le.  CoŶdiǀid iaŵo appassioŶai la 

sua lota,  la  sua faiĐa,  la sua sofeƌeŶza. “eguiaŵo gƌai, ĐoŶ 

stupoƌe e g ioia i  suoi ĐaŵďiaŵeŶi.  CaŵŵiŶiaŵo iŶsieŵe Ŷel la 

stessa ƌ iĐeƌĐa di seŶso. Aďďiaŵo sete d i  g iusizia, di  paĐe,  d i 

ďoŶtà,  d i  ƌ iŶŶoǀaŵeŶto.  Leggiaŵo isĐƌ ito Ŷei suoi ď isogŶi,  Ŷei 

suoi  desideƌ i,  Ŷel le sue aspiƌaz ioŶi e Ŷel le  sue ideal ità l ’appel lo 

iŶeludiďi le  a  Điò Đhe supeƌa la  Ŷostƌa ǀita  s iŶgola e la  pƌoieta 

ǀeƌso la  Ŷatuƌa, i l  ŵoŶdo, g l i  a ltƌi  e l ’Altƌo. L’asĐolto, i l  ƌ ispeto, 

l ’eŵpaia,  l’oŶestà Ŷei ƌappoƌi,  l ’aŵoƌe ƌespoŶsaďi le,  i l  

pƌeŶdeƌsi  Đuƌa, la  ĐoŵpassioŶe,  la ĐoŶdiǀis ioŶe, i l  

ĐoiŶǀolgiŵeŶto iŶ  uŶ ĐaŵŵiŶo ĐoŵuŶe ĐoŶ le  peƌsoŶe a Đui 

ofƌiaŵo i l  Ŷostƌo seƌǀiz io soŶo gl i  ateggiaŵeŶi Đhe iŶfoƌŵaŶo 

i l  Ŷostƌo opeƌaƌe. Aspiƌ iaŵo a Đostƌuiƌe ƌealtà Đhe, ŵeŶtƌe 

sǀolgoŶo i l  Đoŵpito d i  aĐĐogl ieƌe,  sosteŶeƌe e aĐĐoŵpagŶaƌe 

peƌsoŶe iŶ  d iiĐoltà, s i  pƌopoŶgoŶo di ĐoŶtƌ iďuiƌe a l lo sǀi luppo 

di uŶa soĐietà sol idale a ŵisuƌa d’uoŵo Đhe lota ĐoŶtƌo 

l ’esĐlusioŶe e pƌaiĐa l ’ iŶĐlusioŶe»  ;Caƌta dei  Valoƌ i FICTͿ  

 

L’uŶicità della persoŶa  
 

Pƌogeto Uoŵo è i l  ĐoŵuŶe ƌ ifeƌiŵeŶto valoƌiale e ŵetodologiĐo 

degl i  oƌgaŶisŵi adeƌeŶi alla  FICT:  la  ĐeŶtƌal ità  del la peƌsoŶa, 

ĐoŶsideƌata Đoŵe uŶ iŶe,  a l  Đui  seƌviz io  si  v iŶĐolaŶo oltƌe 
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Ƌualsiasi a ltƌa esigeŶza eĐoŶoŵiĐa, oƌgaŶizzaiva e isituzioŶale. 

MeŶtƌe tuto i l  s isteŵa del le pol iiĐhe saŶitaƌie iŶ I tal ia  è 

ĐeŶtƌato sul  pƌoďleŵa,  sul le Đategoƌie,   e ŶoŶ sul la  peƌsoŶa, 

Pƌogeto Uoŵo pƌopoŶe uŶ ateggiaŵeŶto Đhe è esataŵeŶte i l  

ĐoŶtƌaƌio, uŶ appƌoĐĐio  assolutaŵeŶte tƌasveƌsale. ͞ Tu vedi la 

peƌsoŶa,  ŶoŶ i l  pƌoďleŵa͟.  

L’alteƌità è valoƌe spiƌ ituale foŶdaŶte:  la  ƌelaz ioŶe,  la spiŶta 

Ŷatuƌale Đhe ha l ’uoŵo e si  ƌeal izza Ŷel l’esseƌe peƌ ed esseƌe 

ĐoŶ. La pƌeseŶza e i l  volto  del l’a ltƌo  è i l  dato oƌigiŶaƌio Đhe 

pƌeĐede i l  siŶgolo e Đhe peƌŵete al s iŶgolo di  ƌ itƌovaƌsi ,  daƌsi 

uŶ’ ideŶità e uŶ seŶso.  È  l’esisteŶza del l’a ltƌo Đhe Đhiaŵa 

iŶevitaďi lŵeŶte al la  ƌespoŶsaďi l i tà  peƌsoŶale veƌso la  pƌopƌia e 

l ’a ltƌui  v ita,  iŶ uŶa vis ioŶe del l ’uoŵo ĐƌisiaŶa, la  sĐelta 

del l ’a lteƌità Đoŵe ƌifeƌiŵeŶto assoluto peƌ sĐopƌiƌe l ’Altƌo. 

L’autoaiuto è ateggiaŵeŶto iƌƌ iŶuŶĐiaďi le di  ogŶi iŶteƌveŶto 

eduĐaivo e assisteŶziale. Le ƌelaz ioŶi  teŶdoŶo a ƌeŶdeƌe i  

paƌteĐipaŶi soggei aivi ĐoŶ la loƌo stoƌia, i  loƌo ďisogŶi,  i  loƌo 

v issui,  i  loƌo sapeƌi e le loƌo speƌaŶze. “igŶiiĐa 

ƌespoŶsaďi l izzaƌe le peƌsoŶe aiutate Ŷel  peƌĐoƌso di 

ĐaŵďiaŵeŶto o di ŵigl ioƌaŵeŶto del la Ƌual ità del la v ita, ŶoŶ 

aĐĐetaŶdo giusiiĐazioŶi deleghe o sosituzioŶi; aĐĐogl ieƌe 

seŶza pƌeĐoŶdiz ioŶi,  pƌeĐoŵpƌeŶsioŶi  o  pƌeĐlusioŶi,  ateŶi a 

Đogl ieƌe eveŶtual i  apeƌtuƌe al  ĐaŵďiaŵeŶto o al l’assuŶzioŶe di 

ŵaggioƌi ƌespoŶsaďi l i tà; aĐĐoŵpagŶaƌe seŵpƌe la  peƌsoŶa a 

pƌesĐiŶdeƌe dal le sue peƌsoŶal i  sĐelte e ƌ iaĐĐoglieƌla  ĐƌeaŶdo 

Ŷuove oppoƌtuŶità;  aĐĐƌesĐeƌe la sua ĐapaĐità di Đostƌuiƌe 

ƌappoƌi posiivi  e pƌoposiivi  ĐoŶ i l  pƌopƌio  ĐoŶtesto faŵil iaƌe e 

soĐiale; sv i luppaƌe le sue ĐoŵpeteŶze lavoƌaive,  Đultuƌal i  e 

soĐial i ;  aveƌe ateŶzioŶe al peƌĐoƌso Đoŵplessivo del l’ iŶdiv iduo 
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oltƌe Đhe ai  siŶgol i  eleŵeŶi del la  sua stoƌia.  

Gli  iŶteƌveŶi soŶo seŵpƌe iŶal izzai al  ƌaggiuŶgiŵeŶto del le 

autoŶoŵie possiďi l i  da paƌte del le peƌsoŶe Đhe veŶgoŶo aĐĐolte 

Ŷei  ĐeŶtƌi ,  al l ’aĐĐƌesĐiŵeŶto del le loƌo ĐoŵpeteŶze ƌelaz ioŶali  e 

a l  ƌeiŶseƌiŵeŶto Ŷel  teƌƌitoƌio.  

 

«Noi aďďiaŵo uŶ Đoŵpito,  aŶiĐo e seŵpƌe ŵodeƌŶo,  Đhe 

siaŵo pƌoǀaŶdo a ƌ iiutaƌe ŵa Đhe la stoƌ ia Đ i  ƌ iassegŶa Đoŵe 

uŶ iŶeǀitaďi le doǀeƌe Ŷei ĐoŶfƌoŶi Ŷostƌ i e del Ŷostƌo ŵoŶdo: 

Ŷoi  doďďiaŵo esseƌe eduĐatoƌ i,  ŶoŶ Đi  ğ  ĐoŶĐesso i l  ĐoŶtƌaƌ io. 

“ iaŵo seŵpƌe eduĐatoƌ i.  PeƌĐiò, doďďiaŵo ƌ ipƌeŶdeƌĐi  la stƌada 

e i l  teŵpo,  i l  ƌuolo aiǀo Đhe Đi  speta Ŷel  ŵoŶdo e Đhe siaŵo 

aŶĐoƌa delegaŶdo o ǀiǀeŶdo ĐoŶ distaĐĐo e ƌassegŶazioŶe. 

MeteƌĐi  aŶĐhe Ŷoi,  aĐĐaŶto ai  Ŷostƌ i  igl i ,  a lla ƌ iĐeƌĐa del  seŶso 

Đhe aďďiaŵo sŵaƌƌ ito, tƌoǀaƌ lo Ƌuesto seŶso o,  ŵegl io, 

Đostƌuiƌ lo iŶsieŵe. Doďďiaŵo ƋuiŶdi esseƌe ǀoĐe e ǀita, esseƌe il  

Đol laŶte Đhe uŶisĐe Điò Đhe ğ d iǀiso, Đhe salda l ’ iŵpegŶo soĐia le 

e  pol iiĐo ĐoŶ la  ƌ iĐeƌĐa spiƌ ituale,  Đhe tesiŵoŶia Đhe l’uŶo e 

l ’a ltƌa  da sol i  ŶoŶ ďastaŶo,  saldaƌe la  ǀita  a l le  paƌole e le  paƌole 

a l la  ǀita,  esseƌe la  l iŶfa Đhe Đol lega e Ŷutƌe i  ioƌ i del la g iŶestƌa. 

C ’ğ ď isogŶo di spiƌitualità, ŵa di  uŶa spiƌ itual ità ǀeƌa e ǀiǀa, 

apeƌta e Đoloƌata.  Cƌediďile. Doďďiaŵo staƌe l ì ,  iŶ Ƌuel la  p iazza 

e iŶ  Ƌuelle  stƌade doǀe s i  iŶĐoŶtƌaŶo Ƌuel l i  Đhe soŶo la  PaĐe e 

Ƌuel l i  Đhe soŶo la Giusizia, ed esseƌe poŶte.  “u Ƌuel  poŶte, 

Đoŵe la pƌofez ia d iĐe, ͞giusizia  e paĐe si  aďďƌaĐĐeƌaŶŶo»  ;doŶ 

Miŵŵo Bataglia, g ià  pƌesideŶte FICT,  VesĐoǀo del la  d ioĐesi  di 

Ceƌƌeto “aŶŶita Telese “. Agata dei GoiͿ  

 

 



52 

 

IL CAPITALE UMANO: 

SOLO INSIEME SI PUÒ 
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PreveŶzioŶe, vera sida ƋuoidiaŶa  

 

Di dƌoga ŶoŶ si paƌla più.  NoŶostaŶte i  dai ƌaĐĐoŶiŶo iŶ 

ŵaŶieƌa ŵolto Đhiaƌa uŶa ƌealtà iŶ Đui  l ’assuŶzioŶe di  dƌoghe 

ĐoiŶvolge oltƌe i l  ϱϬ% dei  giovaŶi,  oggi  i l  feŶoŵeŶo vieŶe 

igŶoƌato.  “e Ŷe paƌla iŶ Đasi  eĐĐezioŶal i,  al iŵeŶtaŶdo la  

Đuƌiosità ŵoƌďosa legata a fai di  ĐƌoŶaĐa paƌiĐolaƌŵeŶte 

eĐlataŶi e ofƌeŶdo spesso uŶa vis ioŶe assolutaŵeŶte 

supeƌiĐiale.  

 

«È ŶeĐessaƌ io eduĐaƌe al la ƌelaz ioŶe,  eduĐaƌe al la  ĐoŵuŶità 

ed eduĐaƌe la  ĐoŵuŶità a  pƌeŶdeƌsi  Đuƌa del le  fƌagi l i tà Đhe Đƌea. 

I l  dƌaŵŵa del la  tossiĐodipeŶdeŶza ƌ iguaƌda tui, ŶessuŶo si  può 

seŶiƌe assolto.  Da uŶ lato aďďiaŵo uŶa soĐietà assolutaŵeŶte 

iŶdifeƌeŶte ai  teŵi del la poǀeƌtà e del l’esĐlusioŶe soĐia le, Đhe 

ha peƌso la ĐapaĐità  d i iŶdigŶaƌsi .  Dal l ’a ltƌo uŶ GoǀeƌŶo 

asseŶte, Đhe ŶoŶ ƌ ispoŶde, Đhe ŶoŶ faĐi l i ta i l  ĐoŶfƌoŶto tƌa 

GoǀeƌŶo ed atoƌi del s isteŵa soĐia le e saŶitaƌ io Đhe ĐoŶseŶta di  

stƌutuƌaƌe stƌuŵeŶi adeguai di iŶteƌǀeŶto.  NoŶ uŶ’eŵeƌgeŶza,  

p iutosto uŶa situazioŶe Đhe Đ’ğ da paƌeĐĐhio teŵpo e Đhe oƌa ğ 

a l Đol lasso pƌopƌio a Đausa del d is iŶteƌesse geŶeƌale. “oŶo le 

Ŷuoǀe dipeŶdeŶze la  ǀeƌa eŵeƌgeŶza:  i l  g ioĐo d’azzaƌdo,  ad 

eseŵpio. E  soŶo più  suďdole, peƌĐhĠ s i  iŶtƌeĐĐiaŶo ĐoŶ altƌe 

pƌoďleŵaiĐhe, d iǀeŶtaŶdo solo uŶa paƌte del pƌoďleŵa. Peƌ  

Ƌuesto ŶoŶ possiaŵo ĐoŶiŶuaƌe a ƌagioŶaƌe peƌ Đategoƌie: 

doďďiaŵo ŵeteƌe al ĐeŶtƌo la peƌsoŶa, Ŷel la sua Đoŵplessa e 

stƌaoƌdiŶaƌ ia uŶiĐità»  ;LuĐiaŶo “Ƌui l laĐi,  pƌesideŶte FICT,  

ǀiĐepƌesideŶte CeRe“oͿ  
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FoŶdaŵeŶtale – a dispeto del la  laitaŶza del GoveƌŶo ŶazioŶale 

– i l  lavoƌo di pƌeveŶzioŶe. I l  CeRe“o iŶ Ƌuesto seŶso fa sĐuola: 

soŶo taŶte le aività Đhe i l  CeŶtƌo svolge sul  teƌƌitoƌio,  iŶ 

Đol laďoƌazioŶe ĐoŶ sĐuole, isituzioŶi,  eŶi del  Teƌzo “etoƌe:  

VoloŶtaƌiAŵo, Pƌoŵossi  sul  Đaŵpo, DipeŶde da Te,  Efatà, 

AƌĐhi“poƌt,  “poƌt “tupefaĐeŶte… ƌappƌeseŶtaŶo l’esseŶza stessa 

di  uŶ ĐaŵďiaŵeŶto possiďi le.  PuŶtaƌe sui giovaŶi    ƌeal izzaƌe 

pol iiĐhe ͞ĐoŶ͟ e ͞peƌ ͟ i  giovaŶi,  ĐoŶsideƌai seŵpƌe ƌ isoƌsa e 

ŶoŶ oggei di  iŶteƌveŶto o taƌget di  ĐoŶsuŵo  Đƌeaƌe oĐĐasioŶi  

di  ĐoŶfƌoŶto e di  espeƌieŶza, faƌsi  pƌeseŶi, è l ’uŶiĐa v ia 

possiďi le. “iĐuƌaŵeŶte la più giusta da seguiƌe.  Rafoƌzaƌe le 

ƌei,  poi,  è l’a ltƌa aƌŵa viŶĐeŶte, Ƌuel la  Đhe ƌeŶde foƌte i l  

CeRe“o e Đhe gl i  ha peƌŵesso di supeƌaƌe luŶghi iŶveƌŶi  e di 

godeƌsi seƌeŶe pƌiŵaveƌe.  PeƌĐhĠ la ƌete i sosieŶe, i ƌafoƌza, 

i dà i l  seŶso di  Đosa sigŶiiĐhi  davveƌo esseƌe ĐoŵuŶità.  I l  

CeRe“o iŶ Ƌuesi aŶŶi  ha avuto taŶi ĐoŵpagŶi  di  viaggio:  la  

Caƌitas,  i l  C“I  ;CeŶtƌo “poƌivo Ital iaŶoͿ,  i l  CooƌdiŶaŵeŶto 

MigƌaŶi,  gli  sĐout:  è uŶo sĐaŵďio di  pƌoŵesse e ĐoŵpeteŶze e 

uŶ iŵpegŶo ĐostaŶte peƌ aƌƌ iĐĐhiƌe ĐoŶ lo  svi luppo del 

voloŶtaƌiato e del l’assoĐiaz ioŶisŵo la soĐietà Đ iv i le,  peƌ 

aĐĐƌesĐeƌe la ĐoesioŶe soĐiale  e peƌ Đostƌuiƌe uŶa deŵoĐƌazia 

sostaŶziale e paƌteĐipata.  

 

«La Ŷostƌa ğ uŶa stoƌ ia iŵpoƌtaŶte, da seŵpƌe iŶĐeŶtƌata 

sul l’ateŶzioŶe al la  peƌsoŶa.  UŶ sogŶo Đhe atƌaǀeƌso uŶ ŵetodo,  

uŶ pƌogeto ğ d iǀeŶtato uŶo sile d i ǀita. Noi sappiaŵo Đhe 

Ƌualsiasi  peƌsoŶa,  ŵessa Ŷelle  ĐoŶdiz ioŶi  faǀoƌeǀoli e  ĐoŶ le 

ƌ isoƌse peƌsoŶal i,  ğ ĐapaĐe di  tƌasfoƌŵaƌe Ƌuesto pƌoďleŵa iŶ  uŶ 

pƌogeto. L’uŵaŶità s i può ƌisĐopƌiƌe solo atƌaǀeƌso la Đuƌa e 
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l ’aĐĐoŵpagŶaŵeŶto del la  peƌsoŶa,  Đhe ğ uŶa Đosa ƌeĐipƌoĐa e 

ŶasĐe dal l’autoaiuto. Guaƌdiaŵo al futuƌo, ŵaŶteŶeŶdo seŵpƌe i  

p iedi ďeŶ saldi Ŷel le ƌadiĐi.  R i leggiaŵo i ǀoli e le stoƌ ie del le 

peƌsoŶe Đhe haŶŶo dato ǀita  a l  CeRe“o,  ĐhiedeŶdoĐi  seŵpƌe 

Đoŵe faƌe peƌ ŵigl ioƌaƌe» ;MaƌiaŶgela Aŵďƌogio, d iƌetoƌe 

geŶeƌale CeRe“oͿ  

 

La sida del futuro  
 

«L’ iŵpegŶo Đhe ğ stato pƌofuso da doŶ Pieƌo CatalaŶo e Totò 

Pol iŵeŶi  ğ Đoŵe uŶ alďeƌo seŵpƌe ǀeƌde Đhe ĐoŶiŶua a daƌe 

taŶissiŵi fƌui. Oggi i l  CeRe“o ğ uŶa ƌealtà ŵolto ƌ iĐĐa,  ĐoŶ uŶ 

iŵŵeŶso Đapitale uŵaŶo: ha deŶtƌo di sĠ tuta uŶa seƌ ie d i  

pƌofessioŶal ità,  d i peƌsoŶe di a lissiŵo l iǀel lo Đhe s i dediĐaŶo a 

Ƌuesta Đausa. E ŶoŶ ğ uŶ laǀoƌo Đhe faŶŶo da sol i,  Đhiusi deŶtƌo 

i l  loƌo ƌeĐiŶto. I l  loƌo, peƌ  iŵpostazioŶe iŶ iz iale  e peƌ  

ĐoŶǀiŶz ioŶe di ǀita,  ŶoŶ ğ uŶ ŵoŶdo Đhiuso iŶ  se stesso,  ğ  uŶ 

ŵoŶdo Đhe ĐoŶiŶua a daƌe ŵolto aŶĐhe ad altƌ i  ŵoŶdi.  È  uŶ 

sogŶo Ŷato ĐoŶ dei  ďel l iss iŵi pƌoposii e Đhe s i  ğ tƌasfoƌŵato iŶ 

uŶa gƌaŶdissiŵa ƌ isoƌsa.  “ i seŶte taŶto diƌe ͞ďisogŶa faƌe ƌete͟. 

EďďeŶe,  loƌo lo ŵetoŶo iŶ  pƌaiĐa. IŶ  Calaďƌ ia  le  ƌealtà soŶo 

ŵolto fƌagi l i ,  spesso s i  peŶsa agl i  iŶdiǀidual isŵi. I l  CeRe“o, iŶ  

assoluta ĐoŶtƌoteŶdeŶza già  dal le  oƌig iŶ i,  ha seŵpƌe diŵostƌato 

uŶa gƌaŶde apeƌtuƌa a  staƌe iŶ  ƌete ĐoŶ altƌ i  soggei peƌ 

ƌ iŶfoƌzaƌe i l  Teƌzo “etoƌe stesso.  Peƌ  sǀi luppaƌe seƌǀizi .  Peƌ  daƌe 

oĐĐupazioŶe. Cƌedo Đhe uŶa del le  foƌŵe ŵigl ioƌ i  peƌ  i l  ƌeĐupeƌo 

di  Ƌuesi ƌagazzi  sia daƌgl i  uŶa pƌospeiǀa e uŶa staďi l i tà.  EĐĐo 

peƌĐhĠ – e Đƌedo Đhe Ƌui  i l  ƌuolo del le  ƌei s ia  ŵolto foƌte – daƌe 

aŶĐhe possiď i l ità  oĐĐupazioŶal i ,  ofƌiƌe a Ƌuesi gioǀaŶi  la 

possiď i l i tà  d i  speƌ iŵeŶtaƌsi ,  s igŶiiĐa faƌe Ƌuel  passo iŶ  p iù.  E 
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faƌ lo iŶ  uŶa teƌƌa Đhe ha uŶa gƌaŶde faŵe di  laǀoƌo ğ uŶa sida 

iŵpoƌtaŶte.  I l  CeRe“o fa paƌte d i uŶ ĐoŶsoƌz io – la ƌete 

MaĐƌaŵğ  Đhe ğ i l  p iù  gƌaŶde Đhe s ia  ŵai esisito iŶ Calaďƌ ia. 

Aǀeƌ  Đƌeato uŶa ƌete d i  iduĐia  tƌa  i  ǀaƌ i  soggei, uŶa ƌete Đhe 

teŶta di  daƌe del le  ƌ isposte ƋualiiĐate,  iŶ  Calaďƌ ia  ğ  Ƌuasi  uŶa 

ƌ iǀoluzioŶe.  E  i l  CeRe“o Ŷe fa  oƌgogl iosaŵeŶte paƌte».  

 ;GiaŶŶi  PeŶsaďeŶe, pƌesideŶte CoŶsoƌzio MaĐƌaŵğͿ  

 

I l  CoŶsorzio Macraŵğ  

 

MaĐƌaŵè è l’aƌte di  iŶtƌeĐĐiaƌe i  i li  e ŶoŶ è Đasuale se uŶa ƌete 

– MaĐƌaŵè appuŶto – ha sĐelto Ƌuesta paƌola peƌ deiŶiƌsi .  I  

soggei Đhe oggi la  ĐosituisĐoŶo soŶo oltƌe ϯϬ e pƌoveŶgoŶo da 

due  ĐoŶsoƌz i :  KaloŶ BƌioŶ ;Đhe sigŶiiĐa ͞faĐĐio  soƌgeƌe i l  

ďeŶe͟ Ϳ  e Teƌƌe del “ole.  AlĐuŶi  Ŷuŵeƌi  ƌappƌeseŶtaŶo ďeŶe la 

diŵeŶsioŶe di  MACRAMÈ: ϳϱϲ peƌsoŶe iŵpiegate iŶ seƌviz i  o 

lavoƌi  vaƌi ,  ϭϱϳϱ uteŶi ĐoiŶvoli, taŶi giovaŶi  iŵpegŶai iŶ 

ŵoŵeŶi di  foƌŵazioŶe, Ŷei  Đaŵpi di  lavoƌo, iŶ oĐĐasioŶi  di 

voloŶtaƌiato. I l  tessuto del la  ƌete è foƌŵato da Đoopeƌaive 

soĐial i  Đhe svolgoŶo seƌviz i  o  la  Đui  iŶal ità è l’ iŶseƌiŵeŶto 

lavoƌaivo di peƌsoŶe svaŶtaggiate.  

IŶtƌeĐĐio  di stoƌie e peƌsoŶe,  ƌealtà diveƌse Đhe si aƌƌ iĐĐhisĐoŶo 

a viĐeŶda, di  Đui i l  CeRe“o è paƌte iŶtegƌaŶte. UŶa sida 

iŵpegŶaiva,  diiĐi le e ŵai  teŶtata iŶ Calaďƌia: uŶa ƌete di 

soggei appaƌteŶeŶi peƌ stoƌia e Đultuƌa  a ŵoŶdi diveƌsi  

dal l’assoĐiaz ioŶisŵo laiĐo a Ƌuel lo  ĐatoliĐo  s i  soŶo ŵessi 

iŶsieŵe  peƌ daƌ v ita a uŶ altƌo sogŶo.  L’oďieivo Đhe si 

pƌopoŶgoŶo è  di  ͞ĐaŵŵiŶaƌe e lavoƌaƌe iŶsieŵe͟, Ŷel la  ĐoŵuŶe 

ĐoŶdivis ioŶe di espeƌieŶze, pƌogetual ità, ĐoŵpeteŶze. 

L’esigeŶza è Ƌuel la  di   ƌaĐĐogl ieƌe le poteŶzialità  Đhe i l  
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teƌƌ itoƌio ofƌe, ŵisuƌaŶdosi  ƋuoidiaŶaŵeŶte ĐoŶ le sue side, 

peƌ ŵaŶteŶeƌe v ivo l’ iŵpegŶo a geŶeƌaƌe svi luppo loĐale ed il  

ƌ i feƌ iŵeŶto a valoƌi  Đhe gli  stessi  ƌ iteŶgoŶo iƌƌiŶuŶĐiaďi l i .  

 

Oltre i servizi. Le relazioŶi, vero ŵotore di caŵďiaŵeŶto  
 

CoŶsideƌaŶdo i l  teƌƌ itoƌio  Đoŵe uŶa ƌete di oppoƌtuŶità peƌ gl i 

uteŶi e le peƌsoŶe Đhe opeƌaŶo ĐoŶ loƌo,  i l  CeRe“o si  ƌeŶde 

poƌtavoĐe del  ŵessaggio fedeƌaivo, ĐostƌueŶdo staďil i  ƌappoƌi 

di  Đol laďoƌazioŶe ĐoŶ ĐhiuŶƋue iŶteŶda lavoƌaƌe sul  disagio  e 

sul la  pƌoŵozioŶe del l’agio e afeƌŵaŶdo l’appl iĐaz ioŶe ƌ igoƌosa 

del  pƌiŶĐipio  di  sussidiaƌietà.  Mai iŶ ĐoŶtƌapposiz ioŶe – o  iŶ 

sosituzioŶe – ad altƌ i,  l ’ iŶteŶto è Ƌuel lo  di  pƌoŵuoveƌe 

l ’assoĐiaz ioŶisŵo e l’aitudiŶe di  opeƌaƌe iŶ ŵodo iŶtegƌato.   

RagioŶaƌe iŶ teƌŵiŶi  di ƌelaz ioŶi,  aveŶdo Đoŵe oďieivo 

pƌiŶĐipale la pƌoŵozioŶe del l ’ iŶdividuo, s igŶiiĐa aveƌe uŶo 

sguaƌdo aŵpio sul la ƌealtà, Đhe ĐoŵpƌeŶda la soĐietà iŶ tute le 

sue foƌze e fƌagi l ità. UsĐiƌe dal la logiĐa del le Đategoƌie s igŶiiĐa 

pƌopƌio  Ƌuesto: pƌeŶdeƌsi  Đuƌa del la  peƌsoŶa.  

 

«“e peŶsiaŵo a Ƌuale deďďa esseƌe la  iŶal ità  pƌ iŶĐipale 

a l l ’ iŶteƌŶo di  peƌĐoƌsi  eduĐaiǀi o saŶitaƌ i,   ƌ ispeto a Ƌuel le  Đhe 

soŶo le peƌsoŶe Đhe s i afaĐĐiaŶo al la Ŷostƌa ƌealtà peƌĐhĠ 

ĐoŵuŶƋue iŶ  uŶa situazioŶe di ď isogŶo o aŶĐhe peƌ  seŵpliĐe 

Đuƌ iosità  – peŶso suďito a l le  ƌelaz ioŶi .  Cioğ,  se ƋualĐuŶo ŵi 

Đhiede:  ͞I l  CeRe“o Đosa pƌoduĐe?͟,  potƌei  ĐeƌtaŵeŶte 

ƌ ispoŶdeƌei  Đhe i l  CeRe“o pƌoduĐe seƌǀiz i .  È Đosì ,  

iŶduďďiaŵeŶte.  Peƌò ŶoŶ ŵi aĐĐoŶteŶto,  d iƌe – peŶsaƌe  Đhe 

pƌoduĐa solo seƌǀiz i  ğ  l iŵitaŶte, s igŶiiĐheƌeďďe ŵaƌgiŶal izzaƌsi.  
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Alloƌa se d iĐo Đhe Đhe i l  ͞pƌodoto͟ del  CeRe“o soŶo le  

ƌelaz ioŶi ,  la ƌ isposta ŵi seŵďƌa più  Đoŵpleta, p iù  auteŶiĐa. E 

ŶoŶ peŶso solo al la ƌelazioŶe eduĐaiǀa o d i Đuƌa: e leŵeŶi 

foŶdaŵeŶtal i  e Đhe afeƌisĐoŶo, peƌò, a ll ’aƌea dei  seƌǀiz i .  C ’ğ  la 

ƌelaz ioŶe ĐoŶ i l  ŵoŶdo del  ǀoloŶtaƌ iato,  la  ƌelaz ioŶe ĐoŶ i 

Đ itadiŶi ,  la ƌelazioŶe tƌa eŶi del  Teƌzo “etoƌe.  EĐĐo, Ŷoi 

sǀi luppiaŵo ƌelaz ioŶi .  “ǀi luppaƌe ƌelaz ioŶi  s igŶiiĐa Đostƌuiƌe 

ĐoŵuŶità.  Oggi s i  paƌ la del  ǁelfaƌe ĐoŵuŶitaƌ io e si  iŶteŶde 

Đoŵe ƋualĐosa Đhe s ia  d i peƌ  sĠ geŶeƌaiǀo.  Cioğ, daƌe la 

possiď i l i tà ad uŶa ĐoŵuŶità d i autodeteƌŵiŶaƌsi  a l l’ iŶteƌŶo di 

peƌĐoƌsi d i ĐƌesĐita e d i eǀoluz ioŶe  seŶza delegaƌe al le 

ĐaŵŵiŶaƌe ǀeƌso uŶ peƌĐoƌso isituzioŶi,  ŵa a tuta la ĐoŵuŶità 

iŶteƌa   s igŶiiĐa eǀoluiǀo. Già aǀeƌe Ƌuesto ipo di  appƌoĐĐio 

geŶeƌa ulteƌ ioƌ i  possiď il i tà.  E  Ŷoi  a  Ƌuesto Đƌediaŵo 

foƌteŵeŶte.  

La ĐoŵuŶità soŶo le  ƌelaz ioŶi  Đhe tu ƌ iesĐi a  ŵeteƌe iŶ  esseƌe. 

P iù le ƌelaz ioŶi  soŶo sigŶiiĐaiǀe  foŶdate su uŶ oƌ izzoŶte di 

seŶso ĐoŵuŶe  p iù  la ĐoŵuŶità ğ foƌte.  Del ƌesto ğ 

seŵpliĐeŵeŶte la  Ŷostƌa stoƌ ia.  Del  ƌesto,  Ŷoi  Ŷel  pƌogƌaŵŵa 

teƌapeuiĐo ŶoŶ faĐĐiaŵo altƌo Đhe ƌipƌoduƌƌe iŶ sĐala i l  ŵoŶdo 

Đhe Đ’ğ a l l ’esteƌŶo. E da Đhe Đosa ğ teŶuto iŶsieŵe Ƌuesto 

ŵoŶdo se ŶoŶ dal le  ƌelaz ioŶi?  

Peƌ Ŷoi ğ uŶ assuŶto di ďase,  uŶ puŶto da Đui  paƌiƌe e a llo 

stesso teŵpo i l  tƌaguaƌdo da ƌaggiuŶgeƌe.  Ma ŶoŶ ğ Đosì 

sĐoŶtato.  I l  peŶsaƌe ĐoŵuŶe ǀede i l  pƌodoto oiŵale Ŷei 

seƌǀiz i,  ŵa ğ uŶ appƌoĐĐio ŵiope, ŶoŶ ğ geŶeƌaiǀo.  PeƌĐhĠ 

Đeƌto,  ďisogŶa Đostƌuiƌe i  seƌǀiz i ,   ď isogŶa faƌlo a l l’ iŶteƌŶo di  uŶ 

oƌ izzoŶte d i  seŶso Đhe soŶo le ƌelaz ioŶi  s igŶiiĐaiǀe Đhe tu Đ i 

ŵei iŶtoƌŶo. PeƌĐhĠ la pƌiŵa Đosa di Đui ha ďisogŶo uŶa 
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peƌsoŶa ğ ƌ iaĐƋuistaƌe ĐoŶsapeǀolezza di  se stessa e la  

ĐoŶsapeǀolezza,  la d igŶità d i sĠ, s i  ƌ iĐoŶƋuista solo Ŷel la 

d iŵeŶsioŶe del  ƌappoƌto ĐoŶ l’a ltƌo.  E a lloƌa soŶo ĐoŶǀiŶto 

Đhe le ƌelaz ioŶi d i  Ƌual ità  siaŶo i l  pƌodoto pƌ iŶĐipale Đhe Ŷoi 

doďďiaŵo iŵŵeteƌe sul  ŵeƌĐato.  

I l  CeRe“o Đƌede foƌteŵeŶte iŶ  uŶ assuŶto di ďase: se ğ ǀeƌo 

Đhe i l  pƌ iŶĐipale pƌodoto soŶo le  ƌelaz ioŶi ,  aďďiaŵo la  p ieŶa 

ĐoŶsapeǀolezza Đhe da sol i  ŶoŶ possiaŵo  ƌaggiuŶgeƌe 

l ’oďieiǀo più  iŵpoƌtaŶte,  Đhe ğ Ƌuel lo d i  pƌoduƌƌe i l  

ĐaŵďiaŵeŶto di  Ƌuesto teƌƌ itoƌ io.  NoŶ lo può faƌe ŶessuŶo. 

Lo possoŶo faƌe le  ƌealtà  se ĐaŵŵiŶaŶo iŶsieŵe.  Noi  aďďiaŵo 

iŵpaƌato a tesseƌe i l  p iù possiď i le  ƌelaz ioŶi ĐoŶ altƌe ƌei. 

Molipl iĐaƌe le  espeƌ ieŶze: uŶo più  uŶo ŶoŶ fa due. UŶo più 

uŶo uguale tƌe»  ;LuĐiaŶo “Ƌui l laĐi ,  pƌesideŶte FICT, 

ǀiĐepƌesideŶte CeRe“oͿ  

 

 



60 

 

Conclusioni  

Coŵe  uŶ graŶde alďero. I 25 aŶŶi del CeRe“o 

VeŶiĐiŶƋue aŶŶi soŶo uŶ pezzo di stoƌ ia,  ǀoli, ǀite,  uŶ 

iŶtƌeĐĐio di  speƌaŶza, iŵpasto di uŵaŶità. E’  passata uŶa 

geŶeƌazioŶe da ƋuaŶdo i l  CE.RE.“O ğ Ŷato.  AlĐuŶi  Đoŵe Totò 

Pol iŵeŶi  ŶoŶ Đi  soŶo più  isiĐaŵeŶte;   a ltƌ i  soŶo aŶĐoƌa sul la 

ďƌeĐĐia;  a ltƌ i  aŶĐoƌa soŶo sĐesi dal  tƌeŶo iŶ Đoƌsa peƌ aǀeƌ 

ĐoŶĐluso i l  peƌĐoƌso pƌoposto dal pƌogeto uoŵo o peƌ  a ltƌe 

sĐelte d i ǀita.   

E’ ďel lo ƌ i leggeƌe iŶ Ƌueste pagiŶe i l  Đuoƌe palpitaŶte di 

uŶ’espeƌ ieŶza di ǀita Đhe aƌƌ iĐĐhisĐe i l  ŵoŶdo ǀaƌ iegato del 

ǁelfaƌe e del la Đhiesa  loĐale.  

Mi ğ stato Đhiesto d i  sĐƌ iǀeƌe la  ĐoŶĐlusioŶe di  Ƌuesto ďel 

ǀoluŵe e lo faĐĐio ĐoŶ la teŶeƌezza di  Đhi ƌ i legge i  ƌ iĐoƌdi,  d i 

Đhi  osseƌǀa il  pƌeseŶte,  d i  Đhi  ĐeƌĐa di  sĐƌutaƌe i l  futuƌo 

aiŶĐhĠ la  pƌossiŵa geŶeƌazioŶe sappia pƌeŶdeƌe i l  tesiŵoŶe.  

Dal ilo dei ƌ iĐoƌdi  ƌaĐĐolgo ƋualĐhe fƌaŵŵeŶto. L’ iŶ iz io 

dell ’aǀǀeŶtuƌa e le  ĐhiaĐĐhieƌate d i  Totò ĐoŶ l ’aŵiĐo di  seŵpƌe 

i l  dotoƌ BƌuŶo AiŶà soŶo seŵpƌe ǀiǀi  Đoŵe la leǀa ŵotƌ iĐe d i 

tuto, Đoŵe lo soŶo i passi peƌ faƌe sal iƌe sul Đaƌƌo doŶ Pieƌo, 

pƌeseŶza del la  Đhiesa loĐale.  RiĐoƌdo alĐuŶi  ŵoŵeŶi diiĐi li  

ƋuaŶdo tuto seŵďƌaǀa iŶiƌe a Đausa dei pƌoďleŵi eĐoŶoŵiĐi e 

taŶi eƌaŶo gl i  iŶĐoŶtƌ i  del la  d iƌez ioŶe  Ŷel saloŶe di  Đasa 

Pol iŵeŶi  a l la  ƌ iĐeƌĐa di soluz ioŶi .    

L’oggi del l ’ iŵpegŶo. I l  Ce.Re.“o.  oggi  ǀiǀe iŶ  uŶ eƋui l iďƌ io 

soile e feĐoŶdo,  ƌ iĐĐo del l’ iŵpegŶo di  taŶi opeƌatoƌ i atoƌŶo 
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ad uŶ ƌ ifeƌ iŵeŶto ͞tƌiŶ itaƌio͟.  I l  taŶdeŵ LuĐiaŶo – Maƌia 

AŶgela, soto lo sguaƌdo pateƌŶo di doŶ Pieƌo,  ĐosituisĐe uŶa 

foƌŵula posiiǀa,  ƌ ifeƌ iŵeŶto peƌ i  ƌagazzi e le loƌo faŵigl ie,  

peƌ  i  ŵoŶdo del le  d ipeŶdeŶze,  peƌ i l  ǁelfaƌe loĐale, peƌ  la peƌ 

la Đhiesa loĐale.  L’a lďeƌo ĐƌesĐe e sta ofƌeŶdo a taŶi 

pƌotez ioŶe, spazi  d i ǀita, oppoƌtuŶità d i ƌ iŶasĐita.  

Lo sguaƌdo ǀeƌso i l  futuƌo poƌta ad uŶa ǀig i laŶza ĐoŶiŶua. 

NoŶ Đi  s i  può feƌŵaƌe alle  posiz ioŶi  aĐƋuisite  ŵa oĐĐoƌƌe 

Đustodiƌe uŶo sguaƌdo pƌofeiĐo ĐapaĐe di  guaƌdaƌe oltƌe,  ŶoŶ 

solo peƌ  sopƌaǀǀiǀeƌe a l  ŵutaƌe delle  ĐoŶdiz ioŶi  del ǁelfaƌe, 

ŵa peƌ  iŶteƌĐetaƌe i l  Ŷuoǀo,  peƌ  esseƌe ƌealŵeŶte geŶeƌaiǀi.   

Così  Đoŵe iŶ dal l’ iŶiz io, la  foƌza ğ Ŷel la  ƌete iŶteƌŶa e Ŷel la 

sua ĐapaĐità  d i  Đustodiƌe ideŶità e difeƌeŶze,  a l lo stesso 

ŵodo, i l  futuƌo  saƌà Ŷel la  ŵisuƌa iŶ  Đui  ogŶuŶo si seŶiƌà 

aƌteiĐe del tuto, ĐapaĐe di  supeƌaƌe i l  ƌ isĐhio d i  soĐĐoŵďeƌe 

diŶaŶzi  a l le  d ifeƌeŶze, a l le  faiĐhe gesioŶal i ,  a l la  

ƌespoŶsaďil i tà.  

IŶoltƌe,  iŶ dal l ’ iŶ iz io i l  Ce.Re.“o.  ha ŵostƌato ĐapaĐità  d i 

apƌ iƌs i a l Ŷuoǀo:  l’a ids, i l  g ioĐo patologiĐo ,  l ’aĐĐogl ieŶza dei 

ŵiŶoƌi ŶoŶ aĐĐoŵpagŶai.  Tale pƌospeiǀa deǀe ĐoŶiŶuaƌe dal  

ŵoŵeŶto Đhe al  ĐeŶtƌo Đ’ğ seŵpƌe la  peƌsoŶa uŵaŶa,  ǀi  ğ  i l  

͞pƌogeto uoŵo͟.  

Oggi i l  CeRe“o ğ uŶ puŶto di ƌ ifeƌ iŵeŶto ed uŶa palestƌa 

foƌŵaiǀa peƌ la iĐ ità ŵatuƌe e ĐoŵpeteŶi. TaŶte 

pƌofessioŶal ità soŶo ĐƌesĐiute taŶto da aƌƌ iĐĐhiƌe la soĐietà 

Điǀi le e la  Đhiesa. L’ iŵpegŶo del  doŵaŶi saƌà ŶoŶ teŵeƌe il  

ŵaƌe apeƌto ŵa laǀoƌaƌe peƌ esseƌe seŵpƌe di p iù ͞AƌĐa͟.  
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CoŶĐludo ĐoŶ uŶ ƌ ifeƌ iŵeŶto peƌsoŶale: i l  Ŷoŵe del la ĐoŵuŶità 

teƌapeuiĐa: ͞aƌĐhğ͟. La ĐoŵuŶità oggi ƌ iĐhiaŵa Ŷel suo Ŷoŵe 

Totò Pol iŵeŶi.  All ’ iŶ izio, iŶsieŵe a doŶ Pieƌo,  peŶsaŵŵo ad uŶ 

Ŷoŵe Đhe potesse espƌiŵeƌe l ’aǀǀeŶtuƌa del pƌogeto uoŵo 

tƌa Ŷoi. UsĐì  la paƌola ͞aƌĐhğ͟, ͞pƌiŶĐipio͟. I pƌiŵi ilosoi 

ĐeƌĐaǀaŶo il  pƌiŶĐipio su Đui i l  tuto si ĐostƌuisĐe.  La Biďďia 

ƌaĐĐoŶta i l  pƌ iŶĐip io del la  ĐƌeazioŶe iŶ  GeŶesi  e  ŵostƌa l ’ ideŶità 

di  Gesù Đoŵe i l  Veƌďo Đhe eƌa ͞iŶ  pƌ iŶĐip io͟.  L’aƌĐhğ ŶoŶ ğ solo 

l ’ iŶ iz io teŵpoƌale ŵa ğ i l  foŶdaŵeŶto su Đui  tuto si  ĐostƌuisĐe,  la 

ƌoĐĐia  s iĐuƌa su Đui  la  Đasa s i  ediiĐa ĐoŶ Đƌ iteƌi  aŶisisŵiĐi  s iĐuƌ i.  

V iǀeƌe Ŷel lo spiƌito del  pƌogeto uoŵo sigŶiiĐa aŶdaƌe iŶsieŵe al 

foŶdaŵeŶto del la peƌsoŶa uŵaŶa, l iďeƌaƌ la dal le soǀƌastƌutuƌe e 

dal la  gaďďie Đhe la  oppƌiŵoŶo,  ğ ǀiǀeƌe la  ͞ilosoia͟:  

͞Qui,  iŶsieŵe, uŶa peƌsoŶa può al la iŶe ŵaŶifestaƌsi 
ĐhiaƌaŵeŶte a se stessa,  ŶoŶ Đoŵe il  g igaŶte dei suoi 
sogŶi  ŶĠ Đoŵe i l  ŶaŶo del le  sue pauƌe,  ŵa Đoŵe uŶ 
uoŵo paƌte d i  uŶ tuto ĐoŶ i l  suo ĐoŶtƌ iďuto da ofƌiƌe.  

“u Ƌuesto teƌƌeŶo Ŷoi  possiaŵo tui ŵeteƌe ƌadiĐi  e 
ĐƌesĐeƌe ŶoŶ più  sol i  Đoŵe Ŷel la  ŵoƌte, ŵa ǀiǀi  a  Ŷoi  
stessi  e  agl i  a ltƌ i͟.  

 

RiĐoƌdaƌe i  veŶiĐiŶƋue aŶŶi  tƌasĐoƌsi è guaƌdaƌe le ƌadiĐ i Đhe 

afoŶdaŶo Ŷelle pƌofoŶdità del la Ŷostƌa teƌƌa, i l  tƌoŶĐo esi le e 

v igoƌoso Đhe tƌasŵete liŶfa, i  ƌaŵi fƌoŶdosi ĐoŶ i  fƌui ŵatuƌi ,  i  

taŶi geƌŵogli  Đhe staŶŶo peƌ sďoĐĐiaƌe, iŶsieŵe potaƌe e 

fƌuiiĐaƌe.  

;DoŶ AŶtoŶiŶo PaŶgal lo,  diƌetoƌe Caƌitas AƌĐidioĐesi Reggio C.  - BoǀaͿ 
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OƌgaŶizzato paƌteŶdo dalle tesiŵoŶiaŶze dei pƌotagoŶisi, 
͞Ce.Re.“o. Da 25 aŶŶi a seƌvizio dell’uoŵo͟ ƌaĐĐoŶta la faiĐosa e 
stƌaoƌdiŶaƌia aǀǀeŶtuƌa iŶiziata e foƌteŵeŶte ǀoluta dal dot. 
AŶtoŶiŶo PoliŵeŶi e da doŶ Pieƌo CatalaŶo, iŶĐaƌiĐato 
dall’AƌĐiǀesĐoǀo Vitoƌio MoŶdello. Pƌiŵa ĐoŵuŶità teƌapeuiĐa 
sul teƌƌitoƌio a ĐoŶiugaƌe Đuƌa e ateŶzioŶe ǀeƌa alla peƌsoŶa - 
gƌazie a ͞Pƌogeto Uoŵo͟, ŵetodo iŶŶoǀaiǀo, appƌoĐĐio 
ƌiǀoluzioŶaƌio – il Ce.Re.“o. ƌappƌeseŶta oggi uŶa ƌealtà iŶ ĐƌesĐita 
e uŶ puŶto di ƌifeƌiŵeŶto. Dalle ǀeĐĐhie e Ŷuoǀe dipeŶdeŶze ai 
diǀeƌsi seƌǀizi  - iŶ uŶ iŶtƌeĐĐio tƌa passato e futuƌo -  il liďƌo 
ƌipeƌĐoƌƌe Ƌuesi Ϯϱ aŶŶi, ƌegalaŶdo al letoƌe uŶo spaĐĐato 
auteŶiĐo di ǀita.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Valeria GuarŶiera ;Reggio Calaďƌia, ϭϵϴϭͿ è gioƌŶalista 
puďďliĐista. Dal ϮϬϭϮ Đollaďoƌa ĐoŶ diveƌse testate, loĐali e 
ŶazioŶali, dove si oĐĐupa pƌiŶĐipalŵeŶte di teŵaiĐhe soĐiali, ĐoŶ 
paƌiĐolaƌe ateŶzioŶe alle ƌealtà del teƌƌitoƌio. Dal ϮϬϭϱ deĐide di 
aĐĐƌesĐeƌe le sue ĐoŵpeteŶze pƌofessioŶali iŵpegŶaŶdosi iŶ 
peƌĐoƌsi di foƌŵazioŶe speĐiiĐi sulla ĐoŵuŶiĐazioŶe soĐiale.   


